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சுருக்கம்: 

஧ாலி஦ சநத்துயநின்மந ஧ல்வயபொ யடியங்கம஭ ஋டுக்கும், எபை கு஫ிப்஧ிட்ட சப௄கத்தின் ப஧ாபை஭ாதாப 

அமநப்பு நற்பொம் சப௄க அமநப்பு நற்பொம் அந்த சப௄கத்தில் உள்஭ ஋ந்தபயாபை கு஫ிப்஧ிட்ட குழுயின் 

க஬ாச்சாபம் ஆகினயற்ம஫ப் ப஧ாபொத்து, அந்தக் குழுயின் உபொப்஧ி஦ர்கல௃க்கு இனல்஧ா஦ நற்பொம் 

஌ற்பொக்பகாள்஭க்கூடின ஥டத்மத ஋ன்பொ கபைதப்஧டுகி஫து (Cislaghi and Heise 2018a ) . ஧ாலி஦ 

சநத்துயநின்மநக்கு ஧ாலி஦ ப஥஫ிப௃ம஫கள் ப௃க்கின ப௄஬க் காபணம் ஋ன்஧மத இந்த கட்டுமப யி஭க்க 

ப௃னற்சிக்கி஫து, ஌ப஦஦ில் ஧ாலி஦ யிதிப௃ம஫கள் எபை ஧ாலி஦ம் (ஆண்கள்) நற்பொம் ஧ாலி஦த்தின் எபை 

குழுயிற்கு சாதகநாக இபைக்கும். அது அயர்க஭ின் யசதிக்கு ஌ற்஧ நாற்஫த்திற்கு உட்஧ட்டது. ஆண்மநமன 

சக்தி யாய்ந்ததாக சப௄கம் கபைதும் யமப நற்பொம் ஆண்க஭ின் சக்திமன ஥ிம஬஥ிபொத்துயதற்கா஦ 

யிதிப௃ம஫கள் உபையாக்கப்஧டும் யமப ( Payne, DL, Lonsway, KA, & Fitzgerald, LF (1999) கற்஧மிப்பு 

கட்டுக்கமத ஌ற்பொக்பகாள்஭ல்: அதன் கட்டமநப்பு நற்பொம் அதன் அ஭வீடு ஧ற்஫ின ஆய்வு இல்லி஦ாய்ஸ் 

கற்஧மிப்பு கட்டுக்கமத ஌ற்பொக்பகாள்஭ல் ஆல௃மநனில் ஆபாய்ச்சி இதழ், 33 (1), 27–68. 

https://doi.org/10.1006/jrpe.1998.2238 ) . இன்பொ ஧ாலி஦ப் ஧ாத்திபங்கள் (எபை கு஫ிப்஧ிட்ட ஧ாலி஦த்தால் 

சப௄கத்தில் ஋திர்஧ார்க்கப்஧டும் ஧ாத்திபம். ஧ாலி஦ யிதிப௃ம஫கம஭ ஥ிபொவுயதில் க஬ாச்சாபம் ப௃க்கின ஧ங்கு 

யகிக்கி஫து ஋ன்பொ இந்த கட்டுமப யாதிடுகி஫து. இந்த கட்டுமப ஧ாலி஦ யிதிப௃ம஫கம஭ யாசகர்கல௃க்கு 

புாின மயக்க ப௃னற்சிக்கி஫து. ஧ின்஧ற்஫ப்஧டும் ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மந காட்டுநிபாண்டித்த஦நா஦ 

சப௄கத்திற்கு யமியகுக்கும். 

ப௃க்கி஬ லார்த்மைகள்: 

க஬ாச்சாபம், சப௄க யிதிப௃ம஫கள், ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மந, சப௄கம். 

அமிப௃கம்” 

஧ாலி஦ சநத்துயநின்மந ஋ன்஧து அயர்க஭ின் ஧ாலி஦த்தின் அடிப்஧மடனில் த஦ி஥஧ர்க஭ிமடவன ஥ிம஬, 

அதிகாபம் நற்பொம் யாய்ப்பு ஆகினயற்஫ில் உள்஭ ஌ற்஫த்தாழ்மயக் கு஫ிக்கி஫து. கடந்த த௄ற்஫ாண்டில் 

கு஫ிப்஧ிடத்தக்க ப௃ன்வ஦ற்஫ம் இபைந்தவ஧ாதிலும், ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மந சப௄கத்தின் கிட்டத்தட்ட 

எவ்பயாபை அம்சத்மதபெம் ஧ாதிக்கும் எபை ஧பய஬ா஦ ஧ிபச்சிம஦னாக உள்஭து, ஧ணினிடம் நற்பொம் கல்யி 

ப௃தல் சுகாதாபம் நற்பொம் அபசினல் யமப. இது ஊதின இமடபய஭ிகள், தம஬மநப் ஧தயிக஭ில் கும஫யா஦ 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/1467-9566.13008#shil13008-bib-0023
https://doi.org/10.1006/jrpe.1998.2238
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஧ிபதி஥ிதித்துயம், கல்யி நற்பொம் சுகாதாபத்திற்கா஦ யமபனபொக்கப்஧ட்ட அணுகல் நற்பொம் ஧பய஬ா஦ ஧ாலி஦ 

அடிப்஧மடனி஬ா஦ யன்ப௃ம஫ உட்஧ட ஧ல்வயபொ யடியங்க஭ில் பய஭ிப்஧டுகி஫து. இந்த சநத்துயநின்மந 

க஬ாச்சாப, சப௄க நற்பொம் ப஧ாபை஭ாதாப அமநப்புக஭ில் ஆமநாக வயப௉ன்஫ி, ப஧ண்கள் நற்பொம் ஧ி஫ ஧ாலி஦ 

சிபொ஧ான்மநனி஦பைக்கு ஧ாதகநா஦ எவப நாதிாினா஦ நற்பொம் யிதிப௃ம஫கம஭ ஥ிம஬஥ிபொத்துகி஫து. ஧஬ 

ப஧ண்கள் வயம஬க்குச் பசல்யதாலும், அயர்கள் ஧டித்தயர்க஭ாகவும், ஧ாலி஦ சநத்துய சப௃தானத்தில் ஥ாம் 

யாழ்யதாலும் ஆண்கல௃க்கு ஥ிகபா஦ ஧ாலி஦ சநத்துயம் கிமடத்துள்஭து ஋ன்஧து எபை ஥ம்஧ிக்மக . ஋ல்஬ா 

யமகனிலும் ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மந இபைப்஧மதக் காட்டும் ப஧ண்கள் ஧கிர்ந்து பகாண்ட அத௅஧யங்கள் 

கீவம உள்஭஦. டி நம஫ந்த பகன்னாயின் அமநதிக்கா஦ வ஥ா஧ல் ஧ாிசு ப஧ற்஫ லங்காாி ஫ாத்ைாய் , "஥ீங்கள் 

஋வ்ய஭வு உனபத்திற்குச் பசல்கி஫ீர்கவ஭ா, அவ்ய஭வு கும஫யா஦ ப஧ண்கள் இபைப்஧ார்கள்" ஋ன்பொ அயர் 

கூ஫ினமத ஋஭ிமநனாகவும் அமகாகவும் கூ஫ி஦ார் . Chimamanda Ngozi Adichie : ம஥ஜீாின ஋ழுத்தா஭ர் 

த஦து TED வ஧ச்சுக்க஭ில் (஥யம்஧ர் 2015) ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மந ஧ற்஫ி யிாியாகப் வ஧சிபெள்஭ார். ஧ாலி஦ 

சநத்துயநின்மந கு஫ித்த த஦து அத௅஧யத்மதப் ஧கிர்ந்து பகாண்டார். சி஬ யாபங்கல௃க்கு ப௃ன்பு ஥ான் சி஫ந்த 

ம஥ஜீாின வ ாட்டல் என்஫ின் ஬ா஧ினில் த௃மமந்வதன். வ ாட்டலுக்குப் ப஧னாிடுயமதப் ஧ற்஫ி ஥ான் 

஥ிம஦த்வதன், ஆ஦ால் ஥ான் அவ்யாபொ பசய்னக்கூடாது ஋ன்பொ ஥ிம஦த்வதன், த௃மமயானிலில் இபைந்த 

காய஬ா஭ி ஋ன்ம஦த் தடுத்து ஥ிபொத்தி ஋ாிச்சலூட்டும் வகள்யிகம஭க் வகட்டார், ஌ப஦ன்஫ால் எபை ம஥ஜீாினப் 

ப஧ண் த஦ினாக வ ாட்டலுக்குள் பசல்லும் எபை ஧ாலினல் பதாமி஬ா஭ி ஋ன்஧து அயர்க஭ின் தா஦ினங்கி 

அத௅நா஦ம். வநலும், இந்த வ ாட்டல்கள் ஧ாலினல் பதாமி஬ா஭ர்கல௃க்கா஦ வதமயமன யிட 

பய஭ிப்஧மடனா஦ யி஥ிவனாகத்தில் ஌ன் கய஦ம் பசலுத்துகின்஫஦?" ஥ான் ஬ாவகாஸில் ஧஬ "புகழ்ப஧ற்஫" 

஧ார்கள் நற்பொம் கி஭ப்புகல௃க்கு ஋ன்஦ால் த஦ினாக பசல்஬ ப௃டினாது. ஥ீங்கள் த஦ினாக எபை ப஧ண்ணாக 

இபைந்தால் அயர்கள் உங்கம஭ அத௅நதிக்க நாட்டார்கள்; ஥ீங்கள் எபை ந஦ிதபைடன் யப வயண்டும். 

எவ்பயாபை ப௃ம஫பெம் ஥ான் ம஥ஜீாின உணயகத்திற்குள் எபை ந஦ிதத௅டன் ஥டக்கும்வ஧ாது, ஧ணினா஭ர் அந்த 

஥஧மப யபவயற்பொ ஋ன்ம஦ப் பு஫க்கணிக்கி஫ார். ப஧ண்கம஭ யிட ஆண்கவ஭ ப௃க்கினம் ஋ன்பொ 

அயர்கல௃க்குக் கற்஧ித்த எபை சப௄கத்தின் தனாாிப்புகள் ஧ணினா஭ர்கள்..." ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மநனின் 

யிம஭வுகள் பயகு பதாம஬யில் உள்஭஦, இது வ஥படினாக ஧ாதிக்கப்஧டும் த஦ி஥஧ர்கம஭ நட்டுநல்஬, ஧பந்த 

சப௄க நற்பொம் ப஧ாபை஭ாதாப ய஭ர்ச்சிமனபெம் ஧ாதிக்கி஫து. இந்தச் சிக்கம஬த் தீர்ப்஧தற்கு பகாள்மக 

நாற்஫ங்கள், க஬ாச்சாப நாற்஫ங்கள் நற்பொம் ஏபங்கட்டப்஧ட்ட குபல்கம஭ வநம்஧டுத்துயதற்கும் 

வநம்஧டுத்துயதற்கும் எபைங்கிமணந்த ப௃னற்சிகள் ஆகினயற்ம஫ உள்஭டக்கின ஧ன்ப௃க அணுகுப௃ம஫ 

வதமயப்஧டுகி஫து. நிகவும் சநநா஦ உ஬கத்திற்காக ஥ாம் பதாடர்ந்து ஧ாடு஧டுமகனில், ஧ாலி஦ 

சநத்துயநின்மநனின் சிக்க஬ா஦ ஧ாிநாணங்கம஭ப் புாிந்துபகாள்யதும் சநா஭ிப்஧தும் அயசினம். அ஫ியினல் 

சாதம஦கள், புதின கண்டு஧ிடிப்புகள் அம஦த்தும் சப௃தானத்தில் நக்கல௃க்காகவய நக்க஭ிமடவன 

஌ற்஫த்தாழ்வுகள் இபைக்கும்வ஧ாது, இந்த அ஫ியினல் ப௃ன்வ஦ற்஫ங்கள் ஧ன஦ற்஫தாகியிடும். 

 

 

 

பாலின ச஫த்துலத்ைின் ச஫ீபத்ைி஬ பபாக்குகள்: 
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஧ாலி஦ சநத்துயம் ஋ன்஧து ஆண்கல௃க்கும் ப஧ண்கல௃க்கும் சநநா஦ ஧ிபதி஥ிதித்துயத்மத அமடயமதக் 

கு஫ிக்கி஫து, ப஧ாதுயாக வயம஬யாய்ப்பு, கல்யி, அபசினல் அல்஬து ஧ி஫ சப௄க அல்஬து பதாமில்ப௃ம஫ 

சூமல்கள் வ஧ான்஫ எபை கு஫ிப்஧ிட்ட சூமலில். இபை ஧ாலி஦பைக்கும் சநநா஦ யாய்ப்புகள், உாிமநகள் நற்பொம் 

ப஧ாபொப்புகள் இபைப்஧மத உபொதிபசய்யமதபெம், ஋ந்த ஧ாலி஦ப௃ம் நற்஫யபைடன் எப்஧ிடும்வ஧ாது 

யிகிதாச்சாபத்தில் அத௅கூ஬நாகவயா அல்஬து ஧ின்தங்கினதாகவயா இல்ம஬ ஋ன்஧மத உபொதிப்஧டுத்துயமத 

வ஥ாக்கநாகக் பகாண்டுள்஭து. ஧ாலி஦ சநத்துயத்மத அமடயது ஋ன்஧து ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மநக்கு 

஧ங்க஭ிக்கும் ப௃ம஫னா஦ தமடகள் நற்பொம் சார்புகம஭ ஥ியர்த்தி பசய்யது நற்பொம் ஧ாலி஦த்மதப் 

ப஧ாபைட்஧டுத்தாநல் அம஦த்து த஦ி஥஧ர்கல௃க்கும் எபை சநநா஦ யிம஭னாட்டுக் க஭த்மத உபையாக்கும் 

பகாள்மககள் நற்பொம் ஥மடப௃ம஫கம஭ ஊக்குயிப்஧தாகும். ந஦ித உாிமநகம஭ அமடயதற்கும், சப௄க ஥ீதி, 

ப஧ாபை஭ாதாப ய஭ர்ச்சிமன உபொதி பசய்யதற்கும், த஦ி஥஧ர்கள் நற்பொம் சப௄கங்க஭ின் ஆவபாக்கினம் நற்பொம் 

஥ல்யாழ்மய வநம்஧டுத்துயதற்கும் , நிகவும் ஧னத௅ள்஭ நற்பொம் உள்஭டக்கின ஥ிர்யாகம், அமநதி நற்பொம் 

஧ாதுகாப்பு வ஧ான்஫ ஧஬ காபணங்கல௃க்காக ஧ாலி஦ சநத்துயம் அயசினம். யபைங்கா஬ சந்ததினி஦பைக்கு, 

஧ாலி஦ அமடனா஭த்மதப் ப஧ாபைட்஧டுத்தாநல் அம஦யபைக்கும் சந யாய்ப்புகள் இபைக்க வயண்டும் 

஋ன்஧மத ஥ிப௉஧ிக்கி஫து, அயர்க஭ின் தி஫ன்கள் நற்பொம் அ஧ி஬ாமரகம஭ ஥ிம஫வயற்஫, ஧ாலி஦ 

அடிப்஧மடனி஬ா஦ பசனற்மக தமடகள் இல்஬ாநல் சப௄கத்திற்கு ப௃ழுமநனாக ஧ங்க஭ிக்க வயண்டும். 

஧ாலி஦ சநத்துயம் ஋ன்஧து ஥ினானம் நற்பொம் ஥ீதிக்கா஦ யிரனம் நட்டுநல்஬, ஥ிம஬னா஦ ய஭ர்ச்சி, 

ப஧ாபை஭ாதாப பசமிப்பு நற்பொம் சப௄க எற்பொமநக்கு எபை ப௃ன்஥ி஧ந்தம஦னாகும். FormBottom இன் டாப் 

஧ாலி஦ சநத்துயத்தின் சநீ஧த்தின வ஧ாக்குகள் ஧ல்வயபொ தும஫க஭ில் ப௃ன்வ஦ற்஫ம் நற்பொம் தற்வ஧ாமதன 

சயால்கள் இபண்மடபெம் கு஫ிக்கி஫து. உ஬கப் ப஧ாபை஭ாதாப நன்஫த்தின் உ஬க஭ாயின ஧ாலி஦ இமடபய஭ி 

அ஫ிக்மக 2023 இன் ஧டி, பபாருராைா஭ பங்பகற்பு ஫ற்றும் லாய்ப்பில் உயகராலி஬ பாலின 

இமைபலரி குமமந்துள்ரது, ஆனால் ைற்பபாமை஬ ப௃ன்பனற்ம லிகிைத்ைில் ப௄டுலைற்கு இன்னும் 257 

ஆண்டுகள் ஆகும் ஋ன்று ஫ைிப்பிைப்பட்டுள்ரது. Global Entrepreneurship Monitor (GEM) 2021/2022 

நக஭ிர் அ஫ிக்மகனின் ஆபாய்ச்சி, பதாமில் ப௃ம஦வயார் ஥டயடிக்மகக஭ில் ஧ாலி஦ இமடபய஭ி கும஫ந்து 

யபையதாகவும், கு஫ிப்஧ாக கும஫ந்த நற்பொம் ஥டுத்தப யபைநா஦ம் பகாண்ட ப஧ாபை஭ாதாபங்க஭ில் அதிகநா஦ 

ப஧ண்கள் பதாமில் பதாடங்குயமதக் கு஫ிக்கி஫து. பெப஦ஸ்வகாயின் உ஬க஭ாயின கல்யி கண்காணிப்பு 

அ஫ிக்மக 2023, ப௃ந்மதன தசாப்தங்கல௃டன் எப்஧ிடுமகனில் அதிக ப஧ண்கள் ஆபம்஧ நற்பொம் இமட஥ிம஬க் 

கல்யினில் வசபைகி஫ார்கள் நற்பொம் ப௃டிப்஧தாகக் காட்டுகி஫து. இபைப்஧ித௅ம், ஌ற்஫த்தாழ்வுகள் ப௄ன்஫ாம் ஥ிம஬ 

நட்டத்தில் இபைக்கும், கு஫ிப்஧ாக STEM தும஫க஭ில். உ஬க சுகாதாப அமநப்஧ின் (WHO) 2023 அ஫ிக்மக 

தாய்யமி நற்பொம் இ஦ப்ப஧பைக்க ஆவபாக்கினம் ஧ற்஫ின அ஫ிக்மக, உ஬க஭யில் தாய் இ஫ப்பு யிகிதங்க஭ில் 

சாிமயக் காட்டுகி஫து, இபைப்஧ித௅ம் கும஫ந்த யபைநா஦ம் உள்஭ ஥ாடுக஭ில் ஌ற்஫த்தாழ்வுகள் உள்஭஦. 2023 

ஆம் ஆண்டில் ஬ான்பசட் ந஦஥஬ நபைத்துயம் ஧ாலி஦-கு஫ிப்஧ிட்ட ந஦஥஬த் வதமயக஭ின் ய஭ர்ந்து யபைம் 

அங்கீகாபம் நற்பொம் இ஬க்கு தம஬ப௅டுக஭ின் ய஭ர்ச்சிமன யலிபெபொத்துகி஫து. 

ப஧ண்க஭ின் அபசினல் ஧ிபதி஥ிதித்துயத்தில் சாதகநா஦ வ஧ாக்கு உள்஭து. 2023 இன் இன்டர்-

஧ார்லிபநன்டாி பே஦ினன் (IPU) அ஫ிக்மகனின்஧டி, வதசின ஥ாடால௃நன்஫ங்க஭ில் ப஧ண்க஭ின் ஋ண்ணிக்மக 

யப஬ாற்பொ உச்சத்மத ஋ட்டிபெள்஭து, இபைப்஧ித௅ம் அயர்கள் உ஬க஭யில் உள்஭ அம஦த்து ஥ாடால௃நன்஫ 
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இந்த கட்டுரையில் இருக்கின்ற கருத்துகள் குறித்து ஏததனும் எதிருகாலத்தில் சிக்கல் இருந்தால் அதற்கு கட்டுரையாளதை ப ாறுப்பு ஆவார் 

 

உபொப்஧ி஦ர்க஭ில் 26% நட்டுவந உள்஭஦ர். “஋ல்஬ா [ப௄த்த] ஧ாத்திபங்க஭ிலும், ப஧ண்கள் 2005 இல் 8% 

க்கும் கும஫யா஦ இடங்கம஭ப் ப஧ற்஫஦ர்; 2023 இல் 22.3% ஆக இபைந்தது. நிகவும் யிபைம்஧ப்஧டும் சி-சூட் 

஧தயிக஭ில் ஧ிபதி஥ிதித்துயம் ப஧பொயது கடி஦நாக உள்஭து, அவத கா஬கட்டத்தில் 6.5% இலிபைந்து 11.8% 

ஆக உனர்ந்துள்஭து" (cnn ஌ப்பல் 2024). உ஬க நதிப்புகள் கணக்பகடுப்பு 2022 இம஭ன தம஬ப௃ம஫னி஦ர் 

஧ாலி஦ சநத்துயத்மத ஆதாிப்஧தற்கும் ஧ாபம்஧ாின ஧ாலி஦ ஧ாத்திபங்கம஭ ஥ிபாகாிப்஧தற்கும் அதிக 

யாய்ப்புள்஭து ஋ன்஧மதக் கு஫ிக்கி஫து. ஆபாய்ச்சி நற்பொம் அ஫ிக்மககள் சி஬ ஧குதிக஭ில் கு஫ிப்஧ிடத்தக்க 

ப௃ன்வ஦ற்஫ங்கம஭ ஋டுத்துக்காட்டுகின்஫஦, நற்஫ அம்சங்கள் பதாடர்ந்து சநநற்஫தாகவய இபைக்கின்஫஦. 

பாலின ச஫த்துலத்மை பநாக்கி஬ குமமந்ைபட்ச ஫ாற்மம் இருப்பைாகவும் ஆ஭ாய்ச்சி அமிக்மககள் 

காட்டுகின்மன. 

 

பாலின லிைிப௃மமகள் ஫ற்றும் பாலின ச஫த்துல஫ின்ம஫ம஬ ஌ற்றுக்பகாள்லது: 

சப௃தானத்தில் உள்஭ எவ்பயாபை உபொப்஧ி஦பைம் சப௄கத்தில் உள்஭ நற்஫ நக்க஭ால் ஌ற்பொக்பகாள்஭ப்஧ட 

யிபைம்஧ி஦ால், அயர் ஧ின்஧ற்஫ வயண்டின யிதினாக சப௄க யிதிப௃ம஫கம஭ ஋஭ின யார்த்மதக஭ில் கூ஫஬ாம். 

஧ல்வயபொ யமகனா஦ சப௄க ப஥஫ிப௃ம஫கள் நாட்டுப்பும லறிகள் ஆகும் , அதில் ஆமடக் கட்டுப்஧ாடு 

வ஧ான்஫ எவ்பயாபை ஥ால௃ம் ஧மக்கயமக்கங்கம஭ப் ஧ற்஫ி கூபொகி஫து, ப஫லும் சப௃தானத்தின் ஥஬த௅க்காக 

பசனல்஧டும் ப஥஫ிப௃ம஫கள் , ைபூ இது சப௄கத்தில் பசய்னக்கூடாத பசனல்கம஭ச் பசால்கி஫து. எபை 

சப௄கத்தில் எபை ஥஧ர் ஋வ்யாபொ ஥டந்து பகாள்஭ வயண்டும் ஋ன்஧து சப௄கநனநாக்கல் பசனல்ப௃ம஫னின் ப௄஬ம் 

யிதிப௃ம஫க஭ால் கட்டம஭னிடப்஧டுகி஫து (இது சப௄கத்திற்கு ப஧ாபைத்தநா஦ நதிப்புகள், ஥ம்஧ிக்மக, 

஥டத்மத ஆகினயற்ம஫க் கற்பொக் பகாள்஭வும், உள்யாங்கவும் கற்பொக்பகாடுக்கி஫து.) இந்த யிதிப௃ம஫கள் 

உ஬க஭ாயின அ஭யில் ஧ின்஧ற்஫ப்஧டுயதில்ம஬. சப௄கத்தின் நற்஫ ஧ாதி (ப஧ண்கள்) நீது கட்டுப்஧ாட்மட 

஌ற்஧டுத்த ஆண்கள் எபை கபையினாக ஋டுத்துக் பகாண்ட எபை நபபு ஋஦ நாற்஫ப்஧ட்டு ஧ின்஧ற்஫ப்஧டுகி஫து. 

நகாஸ்வயதா வதயி, ஜா஦஧ித் (இந்தினாயின் நிக உனர்ந்த இ஬க்கின யிபைது) நற்பொம் டி வ  பாநன் 

நகவசவச யிபைது பயற்஫ினா஭ர் (ஆசின நக்கல௃க்கு கு஫ிப்஧ிடத்தக்க சப௄க வசமய பசய்தயர்கல௃க்காக), 

஧மங்குடினி஦பைக்காக த஦து யாழ்க்மகமன அர்ப்஧ணித்தயர், ஧மங்குடி நக்கம஭ப் ஧ற்஫ி ஥யம்஧ர் 2002 இல் 

இந்து பசய்தித் தால௃க்கு அ஭ித்த வ஧ட்டினில், ஧மங்குடினி஦ நக்கள் ஧ண்டநாற்பொ ப௃ம஫மனக் 

பகாண்டுள்஭஦ர், அயர்கள் ப஧ண்கல௃டன் தாபா஭நாக, அயர்கள் நிகவும் த௃ட்஧நா஦ ந஦ிதர்கள். 

அயர்க஭ின் சப௄கத்தில் ஋ந்த ப஧ண் குமந்மதபெம் பகால்஬ப்஧டுயதில்ம஬, அயர்க஭ின் சப௄கத்தில் 

திபைநணத்தின் வ஧ாது யபதட்சமண வகட்஧தில்ம஬. எபை ப஧ண், எபை ஆணுடன் திபைநணம் பசய்து 

பகாள்யதா ஋ன்பொ ப௃டிவு பசய்யதற்கு ப௃ன் அயபைடன் யாம஬ாம். யிதமய திபைநணம் 

அத௅நதிக்கப்஧டுகி஫து. ப஧ண்கள் யியாகபத்து பசய்ன஬ாம். புபைலினா ஧மங்குடினி஦ாில் (இந்தின 

஧மங்குடினி஦ாின் ப஧னர்) எபை ம஧னத௅ம் ப஧ண்ணும் சந்திக்கி஫ார்கள், அயர்கள் எபை கல்லின் 

ப௃ன்஦ிம஬னில் திபைநணம் பசய்து பகாள்கி஫ார்கள். அயர்கள் கூட்டுக் குடும்஧ங்க஭ில் யாமயில்ம஬, 

ஆ஦ால் அயர்கள் என்஫ாக யாழ்கி஫ார்கள். ப௃துமந யமப ஋ல்வ஬ாபைம் சம்஧ாதிக்கி஫ார்கள். வ஬ாதா, 

நிட்஦ாபூாின் ராயர் நற்பொம் பகவபானா, புபைலினாயின் சஹ்யார் வ஧ான்஫ ஧மங்குடினி஦ாில் ஆண்கம஭ 

யிட ப஧ண்கள் அதிகம் உள்஭஦ர், வநலும் ஧மங்குடினி஦ாில் ஧டி஥ிம஬ இல்ம஬. 
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இந்த வ஥ர்காணல், யிதிப௃ம஫கம஭ நாற்஫஬ாம், கு஫ிப்஧ிட்ட நக்க஭ின் ந஦஥ிம஬மனப் ப஧ாபொத்து 

நாபொ஧ட஬ாம் அல்஬து சப௄கத்தில் நற்஫யர்கள் நீது கட்டுப்஧ாட்மடப் ப஧஫ கு஫ிப்஧ிட்ட குழுயி஦ாின் 

யசதிக்காக யடியமநக்கப்஧ட்டுள்஭து ஋ன்஧மதக் காட்டும் எபை நாதிாினாகும். யிதிப௃ம஫கள் ஋ன்஧து எபை 

சப௄கத்தில் ஧ின்஧ற்஫ப்஧டும் யிதிகள், எபை தம஬ப௃ம஫னிலிபைந்து நற்ப஫ாபை தம஬ப௃ம஫க்கு நாற்஫ப்஧ட்டு 

இம஭ன தம஬ப௃ம஫னி஦பால் வகள்யிக்குட்஧டுத்தப்஧டாநல் இபைக்கும். எபை ஆண் எபை ப஧ண்மண ஥ான் 

பசால்யமதப் வ஧ா஬ ஆதிக்கம் பசலுத்தும் யிதத்தில் ஥டத்தி஦ால், இம஭ன தம஬ப௃ம஫னி஦பைம் அமதவன 

கண்ப௄டித்த஦நாகப் ஧ின்஧ற்பொகி஫ார்கள். இதன் யிம஭யாக ஧ாலி஦ யிதிப௃ம஫கள் 

஌ற்பொக்பகாள்஭ப்஧டுகின்஫஦, வநலும் யிதிப௃ம஫கள் ஧ாலி஦ ஥டு஥ிம஬னாக இபைக்க வயண்டும், அது எபை 

கு஫ிப்஧ிட்ட ஧ாலி஦த்திற்கு சாதகநாக இபைக்கக்கூடாது ஋ன்஫ அணுகுப௃ம஫மன இது ஥ீக்குகி஫து. கீவம 

உள்஭ அட்டயமண, கணயர் அல்஬து துமணயர் ஧ின்யபைம் காபணங்கல௃க்காக ஥ினானநா஦யர் ஋ன்பொ 

஥ம்பும் 15-49 யனதுமடன ப஧ண்கள் 1) அயபைடன் யாக்குயாதம் பசய்தல் 2) உடலு஫வு பகாள்஭ நபொத்தல் 3) 

உணமய ஋ாித்தல் 4) அயாிடம் பசால்஬ாநல் பய஭ிவன பசல்யது 5) குமந்மதகம஭ப் பு஫க்கணித்தல் 

ஆகினயற்ம஫க் காட்டுகி஫து. ( உ஬க யங்கினால் பதாகுக்கப்஧ட்ட ஧஬ ஆதாபங்கள் (2024)) 

஥ாடு ஆண்டு ஌ற்பொக்பகாள்ல௃ம் ப஧ண்க஭ின் 

஋ண்ணிக்மக 

இந்தினா 2021 44.4% 

நினான்நர் 2016 51.2% 

஧ாகிஸ்தான் 2018 41.1% 

ஆப்கா஦ிஸ்தான் 2015 80.2% 

ப஧பை 2012 3.5% 

இந்வதாவ஦சினா 2017 32% 

஧ிலிப்ம஧ன்ஸ் 2017 10.9% 

துபைக்கி 2013 13.3% 

சி஬ ஥ாடுகல௃க்கா஦ தபவு கிமடக்கயில்ம஬. இந்த அட்டயமணனில் இபைந்து ப஧ண்கள் ஧ாலி஦ 

சநத்துயநின்மநமன ஌ற்பொக்பகாள்கி஫ார்கள் ஋ன்஧மத ஥ாம் புாிந்து பகாள்஭஬ாம், வநற்கூ஫ின ஍ந்து 

காபணங்கல௃க்கா஦ அயர்க஭ின் ஌ற்பொக்பகாள்ல௃ம் ந஦ப்஧ான்மநகள் ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மநமன 

஌ற்பொக்பகாள்யமத ஥ிப௉஧ிக்கின்஫஦. ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மநமன ஌ற்பொக்பகாள்யதற்கு ஧஬ காபணங்கள் 

இபைக்க஬ாம்; சப௄க அழுத்தம் அல்஬து எபை கு஫ிப்஧ிட்ட சப௄க உபொப்஧ி஦பாக ஌ற்பொக்பகாள்ல௃தல். இத்தமகன 

ந஦ப்஧ான்மநகள் ப஧ண்கம஭ அயர்க஭ின் எட்டுபநாத்த ய஭ர்ச்சினிலிபைந்து அமித்துயிடும், இது 

ய஭ர்ச்சினமடனாத சப௄கத்திற்கு யமியகுக்கி஫து, அத஦ால்தான் அபசினலில் ப஧ண்க஭ின் ஧ங்வகற்பு 

கும஫யாக உள்஭து, உனர்நட்ட பதாமில்ப௃ம஫ ஧ணினா஭ர்க஭ில் ப஧ண்க஭ின் ஋ண்ணிக்மக கும஫யாக 

உள்஭து. ப஧ண்கள் தாங்கள் வயப஫ாபையாின் அமடனா஭த்தில் இபைப்஧மத உணப வயண்டும், 

஋டுத்துக்காட்டாக, கு஫ிப்஧ாக ஆணின் நகள், நம஦யி நற்பொம் தாய். அயர்கள் தங்கள் அசல் 

அமடனா஭த்மதக் காட்ட அயர்கள் ஧ாடு஧ட வயண்டும். ஥வீ஦த்துயம் ஋ன்஫ால் ஋ன்஦ ஋ன்஧மத அயர்கள் 

புாிந்து பகாள்஭ வயண்டும்? ஥வீ஦த்துயத்திற்கு ப௄ன்பொ ஧ாிநாணங்கள் உள்஭஦ 1. ப஧ாின சப௄கப் 
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஧ிபச்சிம஦கல௃க்கு தி஫ந்த ந஦ப்஧ான்மந 2. அயர்க஭ின் யாழ்க்மக ப௃ம஫ நற்பொம் யாழ்க்மக ப௃ம஫ ப௄஬ம் 

அயர்கள் தங்கல௃க்குள் பசய்ன வயண்டின நாற்஫ங்கள் 3. பயகுஜ஦ ஊடகங்கள் உட்஧ட ஥ம்மநச் சுற்஫ி 

஥டக்கும் யிரனங்கம஭ யிநர்ச஦ ாீதினாகப் ஧ாபாட்டுதல். பாலின ச஫த்துல஫ற்ம லிைிப௃மமகள் ஒரு 

பாலின ச஫த்துல சப௄கத்மை பகாண்டு லருலைற்கான காயத்ைின் பைமல. 

சப௄க லிைிப௃மமகமர நிறுலன஫஬஫ாக்குலைில் கயாச்சா஭த்ைின் பங்கு: 

எபை சப௄கத்தில் குமந்மத ஧ி஫ந்தால், குமந்மதனின் ப௃தல் ஥ா஭ிலிபைந்து ஋ல்஬ாயற்ம஫பெம் க஬ாச்சாபம் 

தீர்நா஦ிக்கி஫து, பசய்ன வயண்டின சடங்குகள், ஧ின்஧ற்஫ வயண்டின யாழ்க்மக ப௃ம஫ வ஧ான்஫மய. 

சப௄கத்தின் பயவ்வயபொ ஧குதிக஭ில் பயவ்வயபொ க஬ாச்சாபங்கள் ஧ின்஧ற்஫ப்஧ட்டாலும், என்பொ 

ப஧ாதுயா஦து. ப஧ண்கள் சி஬ ஧குதிக஭ில் ப஧ண்கல௃க்குக் கீழ்ப்஧ட்டயர்கள் ப஧ண்கள் 

தூய்மநனற்஫யர்க஭ாகக் கபைதப்஧டுகி஫ார்கள், (நாதயிடாய் கா஬த்தில் ப஧ண்கள் கடவுல௃க்குச் சடங்குகள் 

பசய்ன அத௅நதிக்கப்஧டுயதில்ம஬).ப஧ண்கள் ஆண்கல௃க்குக் கீழ்ப்஧ட்டயர்க஭ாகக் கபைதப்஧டுயதற்குக் 

காபணம், க஬ாச்சாபம் ப஧ண்கம஭ அய஭து யாழ்யினல் பசனல்஧ாடுகல௃க்கு ப஥பைக்கநாக 

மயத்திபைப்஧துதான். குமந்மத ஧ி஫ந்தால் தாய்க்கு ஧ாலூட்டும் ப஧ாபொப்பு அயவ஭ தான், அத஦ால் அயல௃க்கு 

உணய஭ிக்கும் ப஧ாபொப்பு உள்஭து (குமந்மத ஧ி஫ந்தால் தாய்க்கு ஧ாலூட்டுதல் ஥டக்கும்) இது 

இனற்மகனா஦து, ஆ஦ால் க஬ாச்சாபம் இந்த உணயில் குமந்மதமனப் ஧பாநாிப்஧து, ய஭ர்ப்஧து நற்பொம் 

கட்டுப்஧டுத்துயது வ஧ான்஫ யிரனங்கம஭ச் வசர்க்கி஫து. வீட்டிற்குள் அய஭து பசனல்஧ாடுகள், அயள் 

஧ங்வகற்஧மதத் தடுக்கி஫து, சப௄கத்தின் ஧ி஫ அபங்குக஭ில் ஧ங்க஭ிக்கி஫ாள். எபை தானிடநிபைந்து எபை நகள் 

அயர்கள் ஆண்கல௃க்குக் கீழ்ப்஧டிந்தயர்கள் ஋ன்஧மத அ஫ிந்துபகாள்கி஫ார் அல்஬து எபை தாய் நற்஫ ஆண் 

உபொப்஧ி஦ர்கம஭ப் வ஧ா஬ ஋ப்஧டி ஥டந்து பகாள்஭ வயண்டும் ஋ன்஧மத நகத௅க்குக் கற்பொக்பகாடுக்கி஫ார். 

இப்வ஧ாதும் ப஧ண்கள் வயம஬க்காக பய஭ிவன யந்தாலும், சப௄க ப஥஫ிப௃ம஫கள் ப௄஬ம் ஥ீங்கள் உங்கள் 

குடும்஧த்திற்கு உணய஭ிக்க வயண்டும், வீட்டு வயம஬கம஭ச் பசய்ன வயண்டும், ஧ின்஦ர் வயம஬க்கு 

பய஭ிவன பசல்஬ வயண்டும் ஋ன்பொ யலிபெபொத்துகி஫ார்கள். க஬ாச்சாபம் ப஧ண்க஭ின் ப௄஬ம் சப௄க 

ப஥஫ிப௃ம஫கம஭ ஥ிபொய஦நாக்குகி஫து நற்பொம் அவதவ஧ான்பொ ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மந ப஧ண்கள் ப௄஬ம் 

சப௄கத்தில் ஥ிம஬஥ிபொத்தப்஧டுகி஫து. 

ப௃டிவு: 

சநத்துய சப௃தானத்தில் ஧ாலி஦ம், ப஧ாபை஭ாதாப யிம஭வுகள் வ஧ான்஫ ஧஬ யிம஭வுகம஭ சந்திக்க 

வயண்டும், ப஧ண்கள் எதுக்கப்஧டும்வ஧ாது அயர்க஭ின் தி஫மந, ப஧ாபை஭ாதாப ஧ங்க஭ிப்பு, புதுமநனா஦ 

வனாசம஦கள் இமக்கப்஧டுகின்஫஦. ஧ாலி஦ சநத்துயநின்மந குற்஫ங்கம஭ நட்டுவந பகாண்ட சப௄கத்மத 

உபையாக்க ப௃டிபெம். சட்டப்஧டி ப஧ண்க஭ின் உாிமநகம஭ ஧ாதுகாக்க ப௃டினாது. இந்த ஧ாலி஦ 

சநத்துயநின்மந எபை தம஬ப௃ம஫னிலிபைந்து நற்ப஫ாபை தம஬ப௃ம஫க்கு ஥ீடிக்கும், இது இம஭ன 

தம஬ப௃ம஫னின் அம஦த்து ஋திர்கா஬ யாய்ப்புகம஭பெம் ஧ாதிக்கும். புதின சட்டங்கள், இபை ஧ாலி஦பைக்கும் 

ப஧ாதுயா஦, சப௄கத்தின் ய஭ர்ச்சிக்கு ஧ாடு஧டும் புதின யிதிப௃ம஫கள் அயசினம், வநலும் இந்த யிதிப௃ம஫கள் 

இ஦ம், ஜாதி, ஧ாலி஦ம், யர்க்கம், நதம் ஆகினயற்ம஫ப் ப஧ாபைட்஧டுத்தாநல் உ஬க஭ாயின நனநாக்கப்஧ட 

வயண்டும். 
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இந்த கட்டுரையில் இருக்கின்ற கருத்துகள் குறித்து ஏததனும் எதிருகாலத்தில் சிக்கல் இருந்தால் அதற்கு கட்டுரையாளதை ப ாறுப்பு ஆவார் 
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