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இந்த கட்டுரையில் இருக்கின்ற கருத்துகள் குறித்து ஏததனும் எதிருகாலத்தில் சிக்கல் இருந்தால் அதற்கு கட்டுரையாளதை ப ாறுப்பு ஆவார் 

 

காந்஡ி஦ப் தார்வ஬஦ில் ஆவண஬ிழுங்கியும் 

சின பத஦ர்களும் 

ப௃னண஬ர்சி.த஡஬ி, 

உ஡஬ிப்தத஧ாசிாி஦ர், ஡ிஸ்டாண்டர்டுஃத஦ர்எர்க்ஸ் இ஧ாச஧த்஡ிணம் ஥கபிர்கல்லூாி, சி஬காசி. 

ஆய்வுச்சருக்கம் 

கனன ஬ாழ்க்னக க்காக ஋ன்ந அடிப்தனட஦ில் தனடப்பு ஋ன்தது ஬ாழ்க்னகப் தாடம் ஢ல்கு஬஡ாக 

அன஥஦ த஬ண்டும் . காந்஡ி஦டிகள் பதாிதும் ஢஥க்கு ஬லியுர௃த்஡ிச் பசால்஬து ஋பி஦஬ாழ்஬ாகும் . 

஬ா஫த஬ண்டி஦ ப஢நிப௃னநகனப ஥க்கல௃க்கு ஋டுத்துன஧த்஡த஡ாடு ஥ட்டு஥ல்னா஥ல் அப்தடித஦ ஬ாழ்ந்தும் 

காட்டி஦஬ர் காந்஡ி . ட்ரூத஥ன் ஋னும் ஥ணி஡ன் ஃ பிஜி஦ின் அடி஬ா஧த்஡ிலிருந்஡ ததாது ஆனண஬ிழுங்கி ஋ன்ந 

஬ித்ன஡ன஦க் கற்ர௃க் பகாண்டான் . ஆப்திாிக்ககாடுகபில் ப௄லினககனப ஆயுவு பசய்யும் த஠ி அ஬னுக்கு 

஬஫ங்கப்தட்டிருந்஡து. ஆனண஬ிழுங்கி ஋ன்தது ஆனணக்பகாம்தன் ஈ ஋ன்ந பூச்சி஦ால் ஡ாக்கப்தட்டு 

ப஬ங்கா஦ இனன ததால் சுருண்ட ப஢ல் இனனன஦க் குநிப்த஡ாகும் .  இந்஡ ஈ தா஡ிக்கப்தட்ட஡ா஬஧ம் 

உள்பீடற்ந த஡஧ாக ஥ார௃ம் ஋ன்த஡ற்தகற் தட்ரூத஥ன் உள்பீடற்ந ஢ினநத் ஡ன்ன஥஦ற்ந த஡஧ாக஬ாழ்ந்஡ான் . 

காந்஡ீ஦ ஬ாழ்஬ில்஬ா஫ த஬ண்டும் ஋ன்ர௃ ஆசிாி஦ர் சப௄கத்஡ிடம் ஬லியுர௃த்஡ிச் பசல்கிநார். 

குறிச்சசொற்கள் 

கனன஬ாழ்க்னகக்காக – ஬ா஫ த஬ண்டி஦ ப஢நி ப௃னநகள் - மகாவிரதங்கள் - அறிவுத்திருட்டு. 

Abstract 

On the basis that art is for life, creation should be a life lesson. What Gandhiji emphasized to us 

the most was a simple life. Gandhi not only taught people the principles to live by, but also lived them.A 

man named Truman learned the art of elephant swallowing while in the foothills of Fiji. He was given the 

task of curing herbs in the African jungle.He was given the task of curing herbs in the African 

jungles.Elephant shrike refers to a rice leaf that has been attacked by an insect called the elephant shrike 

and curled up like an onion leaf. Trueman lived as a stemless, incomplete plant, as this fly-infested plant 

would become a stemless, incomplete plant.The author urges society to live a Gandhian life. 

key words 

For a life of art - ethics to live by - Mahavratas - knowledge. 

முன்னுவ஧ 

கனன஬ாழ்க்னககாக஋ன்நஅடிப்தனட஦ில்தனடப்பு஋ன்தது஬ாழ்க்னகப்தாடம்஢ல்கு஬஡ாகஅன஥஦த஬

ண்டும். 

அவ்஬னக஦ில்தனடப்தாபர்சி஬சங்கர்஋ஸ்.தே.அ஬ர்கபின்கடந்ன஡க்கூடும்தக஦ாஸ்஡ி஦ாியும்சிர௃கன஡த்ப஡ா
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கு஡ி஦ில்இடம்பதற்ர௃ள்ப “ஆனண஬ிழுங்கியும்சினபத஦ர்கல௃ம்“ 

஋ன்நசிர௃கன஡காந்஡ி஦டிகள்கூர௃ம்த஡ிபணாரு஥கா஬ி஧஡ங்கபின்அடிப்தனட஦ில்அன஥கின்நது஋ணனாம். 

காந்஡ி஦஬ாழ்஬ி஦ல் 

காந்஡ி஦டிகள்பதாிதும்஢஥க்கு஬லியுர௃த்஡ிச்பசால்஬து஋பி஦஬ாழ்஬ாகும்.஬ா஫த஬ண்டி஦ப஢நி

ப௃னநகனப஥க்கல௃க்கு஋டுத்துன஧த்஡த஡ாடு஥ட்டு஥ல்னா஥ல்அப்தடித஦஬ாழ்ந்தும்காட்டி஦஬ர்காந்஡ி. 

காந்஡ி஦ம்஢ம்உடவ஥-அ஡வணக் 

காப்தது஢ம்கடவ஥ 

காந்஡ி஦ம்஬ாழ்ந்ப஡ாபி஧-ப஡ய்஬க் 

கருவ஠வ஦ச்சூழ்ந்஡ிடுவ஬ாம். 

                (஢ா஥க்கல்க஬ிஞர்தாடல், தக்கம் - 104) 

஋ன்ர௃஢ா஥க்கல்க஬ிஞர்காந்஡ி஦டிகபின்பகாள்னக஦ினணப்த஧ப்பும்஬னக஦ில்க஬ின஡புனணந்துள்பார். 

காந்஡ி஦டிகள்஋டுத்துன஧க்கும்஬ாழ்஬ி஦ல்ப஢நிகனப஬ிபக்கும்஡த்து஬ம், பகாள்னககள், உர௃஡ிப஥ா஫ிகள் 

“த஡ிபணாரு஥கா஬ி஧஡ங்கள்“ ஋ன்நன஫க்கப்தடுகிநது.அன஬. சத்஡ி஦ம், அகிம்னசஅல்னதுஅன்பு, 

தி஧ம்஥ச்சர்஦ம், ஢ாக்னகஅடக்கல், ஡ிருடான஥, ஋பி஦஬ாழ்க்னக, த஦஥ின்ன஥, ஡ீண்டான஥஬ினக்கு, 

உன஫ப்தின்பதருன஥, ஡ா஧ாபபுத்஡ி, சர்஬஥஡ச஥஧சம், ஬ி஢஦ம், உர௃஡ிப஥ா஫ி஦ின்அ஬சி஦ம், 

த஬ள்஬ிஅல்னதுப஡ாண்டு. 

஥காத்஥ா஬ின் த஡ிபணாரு உறு஡ிப஥ா஫ிகள் 

1. அகிம்வச: ஋ந்஡ப஬ாரு உ஦ிாிணத்஡ிற்கும் துன்தம் இன஫க்கக் கூடாது. 

2. உண்வ஥: ஋ப்ததாதும் உண்ன஥த஦ ததசு஡ல். 

3. ஡ிருடா஡ிருத்஡ல்:஡ிருடு஬து, ஬ஞ்சக஥ாக ஋ன஡஦ா஬து ஋டுத்துக்பகாள்஬து கூடாது. 

4. தி஧ம்஥ச்சாி஦ம்: ஡ன்ணன஥ற்ந ஬ாழ்வு, ஥ண஡ாலும் உடனாலும் தூய்ன஥஦ாக இருத்஡ல். 

5. உடல் ஬லிவ஥: உடனன உர௃஡ி஦ாகவும், ஆத஧ாக்கி஦஥ாகவும் ததணு஡ல். 

6. த஦த்வ஡ப் வதாக்கு஡ல்: ஥ணத்஡ில் த஦த்ன஡ ஢ீக்கு஡ல். 

7. ஡ீண்டாவ஥ ஒ஫ிப்பு:அனணத்து சா஡ி஦ிணன஧யும் ச஥஥ாக ஢டத்து஡ல். 

8. ச஥த்து஬ம்:சப௄கத்஡ின் அனணத்து திாி஬ிணன஧யும் ச஥஥ாக ஢டத்து஡ல். 

9. உடல் உவ஫ப்பு : உடல் உன஫ப்பு இல்னா஥ல் இருப்தது ஡஬ர௃ ஋ன்ர௃ கருது஡ல் , ஥ற்ர௃ம் உன஫க்கும் 

஥க்கனப ஥஡ித்஡ல். 
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10. ஢ல்஬஫ி஦ில் உ஠வு உட்பகாள்ளு஡ல் : சாப்தாட்டுக்கு ஥ட்டுத஥ ப௃க்கி஦த்து஬ம் பகாடுக்கா஥ல் , 

ஆத஧ாக்கி஦஥ாண உ஠ன஬ ஥ட்டுத஥ உட்பகாள்ல௃஡ல். 

11. சகிப்புத்஡ன்வ஥: ஡ன்ணம்திக்னகயுடன் ஬ாழ்஡ல்.  

ஆவண஬ிழுங்கியும்சினபத஦ர்களும்கவ஡க்கபம் 

 ட்ரூத஥ன்஋னும்஥ணி஡ன்ஃபிஜி஦ின்அடி஬ா஧த்஡ிலிருந்஡ததாதுஆனண஬ிழுங்கி஋ன்ந஬ித்ன஡

ன஦க்கற்ர௃க்பகாண்டான். 

ஆப்திாிக்ககாடுகபில்ப௄லினககனபஆயுவுபசய்யும்த஠ிஅ஬னுக்கு஬஫ங்கப்தட்டிருந்஡து.தூக்கத஢ாய்

஌ற்தடுத்தும்பகாசுக்கபின்஡ாக்கு஡லுக்குஇ஧ண்டுப௃னநஆட்தட்டான். 

அ஬ன்஡ணதுசிநி஦஬஦஡ில்இந்஡ி஦ா஬ில்஡ங்கி஦ிருந்஡ான். 

அப்ததாது஬ள்ல௃஬ன்ஆசாதணாடுத஫கும்஬ாய்ப்புகினடத்஡து. 

அ஬ர்஥து஥஦க்கத்஡ில்இருக்கும்பதாழுதுஅ஬ாிடம்ஆனண஥஦க்கிததான்ந஬ித்ன஡கனபக்தகட்டுத்ப஡

ாிந்துபகாண்டான். 

ஆனண஬ிழுங்கி஬ித்ன஡ன஦இவ்஬ார௃கற்நதிநகு஡ான்ஆப்திாிக்காஅனுப்தப்தட்டான். 

஡ணது஬ித்ன஡ன஦க்காட்டப௃஦ற்சித்துஅகான்இணக்குழு஬ிணாின்த஡஬ன஡஦ின்சாதம்பதற்நான். 

஦ானணததான்நஉடலுர௃ப்புகள்஬பர்஬஡ாக஋ண்஠ிணான். 

ஆசானண஢ினணத்துஇஞ்சிச்சார௃குடித்தும்தார்த்஡ான். சாி஦ாக஬ில்னன. 

ஆசாணிடம்த஢ாில்பசன்நான்ஆசான்கூநி஦அநிவுன஧அ஬னுக்கு஥ருந்஡ாகஅன஥ந்஡து. 

காந்஡ி஦ப்தார்வ஬஦ில்ஆவண஬ிழுங்கியும்சினபத஦ர்களும் 

ஆனண஬ிழுங்கி஋ன்ததுஆனணக்பகாம்தன்ஈ஋ன்நபூச்சி஦ால்஡ாக்கப்தட்டுப஬ங்கா஦இனனததால்சுரு

ண்டப஢ல்இனனன஦க்குநிப்த஡ாகும்.  

இந்஡ஈதா஡ிக்கப்தட்ட஡ா஬஧ம்உள்பீடற்நத஡஧ாக஥ார௃ம்஋ன்த஡ற்தகற்தட்ரூத஥ன்உள்பீடற்ந஢ினநத்஡ன்ன஥

஦ற்நத஡஧ாக஬ாழ்ந்஡ான். 

திநருனட஦பதாருட்கனபஅதகாிப்த஬ர்஡ிருட஧ா஬துததான஡ன்னணத்஡ாதண஌஥ாற்நிக்பகாள்த஬ரும்

஡ிருடர்஡ான். 

஡ன்கு஫ந்ன஡கல௃க்குத்ப஡ாி஦ா஥ல்஌த஡ணப஥ான்னந஥னநத்துன஬த்஡ிருந்துஉண்ணுகின்ந஡ந்ன஡யும்எரு஡ிருட

ர்஡ான். 

இன்பணாரு஬ருனட஦பதாருனபஅ஬ர்உத்஡஧஬ின்நி஋டுத்துக்பகாள்஬ப஡ன்நால்அதுவும்஡ிருட்டு஡ான். 

தருப்பதாருட்கபின்஡ிருட்னடத்஡஬ி஧த௃ட்த஥ாணசா஥ான்கபின்஡ிருட்டுஎன்ர௃உள்பது. 

திநருனட஦பதாருள்கனபத்஡ண஡ாக்கிக்பகாள்பனாப஥ன்ர௃ஆனசத஦ாடுகண்கனபபசலுத்து஬ன஡஥ணத்஡ால்

஢டத்தும்஡ிருட்டு஋ணனாம். 

” ஋ண்஠ங்கனபப்திநாிட஥ிருந்துஅதகாிப்ததும்஡ிருட்டுத்஡ான். 

இந்஢஡ப்ததப஧ண்஠ம்஋ன்னுனட஦து஋ன்ர௃஥ார்஡ட்டிக்பகாள்஬து஡ப்தி஡ம்”( த஡ிபணாரு஥கா஬ி஧஡ங்கள், 

காந்஡ி஦இனக்கி஦ச்சங்கம், த. 17).  
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஡ிருடான஥஋ன்நஉன்ண஡஡த்து஬த்ன஡ப்தின்தற்நத஬ண்டுத஬ர்அடக்கம்஥ிகுந்஡஬஧ாகவும்அநி஬ாபி

஦ாகவும்஋ச்சாிக்னகயுனடத஦ா஧ாகவும்஋பின஥஬ாழ்ன஬஌ற்ர௃க்பகாண்ட஬஧ாகவும்இருத்஡ல்த஬ண்டும். 

” ஥ணி஡ன்஡ணக்குக்கினடத்஡ஆநா஬துஅநி஬ாணத௃ண்஠நின஬த்஡஬நாகப்த஦ன்தடுத்துகிநான். 

஡ன்அநிவுஅனுத஬த்ன஡஡ன்சு஦஢னத்஡ிற்குப்த஦ன்தடுத்துகிநான். ஆனசத஥லிடுகிநது. 

அ஡ிகா஧த்ன஡த்த஡டுகிநான். ஥ற்ந஬ற்னநஅடக்கிஆபத்ப஡ாடங்குகிநான். 

இன஬கனபபசம்ன஥ப்தடுத்஡த஡ான்நி஦஥஡ங்கல௃ம்த஡ாற்ர௃஬ிட்டண”(தணி஥னர்கள், தனாக஢ா஡ன்,த. 118) 

இப்பூவுனகில்அ஬ன்அனடந்஡அநின஬, 

பதற்நஆல௃ன஥ன஦சகஉ஦ிர்கல௃க்கு஢ன்ன஥த஦க்கும்஬னக஦ில்த஦ன்தடுத்஡த஬ண்டும். 

஥ாநாகசு஦஢னம்கரு஡ித஦ன்தடுத்஡னாகாது. 

” ஥ண்ணும்஬ானும்அனண஬ருக்கும்பசாந்஡ம். தி஧தஞ்சத்஡ில்கினடக்கும்அநிவும், 

ஞாணப௃ம்அனண஬ருக்கும்த஦ன்தடத஬ண்டும்”(தணி஥னர்கள், தனாக஢ா஡ன்,த. 150) 

஋ன்நகாந்஡ீ஦சிந்஡னண஦ினணசி஬சங்கர்அ஬ர்கள்஡ணதுதனடப்தில்த஡ிவுபசய்துள்பார். 

ட்ரூத஥ன்ஆனண஬ிழுங்கி஬ித்ன஡ன஦சு஦னாதம்கரு஡ி஡஬நாகத஦ன்தடுத்஡ி஦ன஥஦ால்஦ானணததான்நனக஬ப

ர்஬஡ாகத஡ான்நி஦து. ஡ணக்கு஌ற்தட்டத஢ாய்஢ீங்கஆசானண஥ண஡ால்஋ண்஠ி஥ருந்தும்குடித்஡ா஦ிற்ர௃. 

ஆ஦ினும்சாி஦ாக஬ில்னன஋ன்த஡ால்ஆசானணத஢ாில்சந்஡ிக்க஬ந்஡ான். 

” ஆசான்சாஸ்஡ிாி஢ம்஥஢ினணக்கிந஥ா஡ிாிஇல்னன. பதாி஦஬ித்ன஡ப஡ாிந்஡஬ர். 

அனருகத்துகுடுத்஡஬ித்ன஡஡ான்இவ்஬பவுபதாி஦த஡஬ிக்குபகாண்டு஬ிட்டிருக்கு. 

ஆசான்ட்ரூத஥னண஌பநடுத்துதார்க்கா஥ல்கனப்னதன஦உற்ர௃ப்தார்த்துபசான்ணார்஬ித்ன஡஋ன்தது஥ற்ந஬ருக்

கு஋தத஦ாக஥ாணது”( தணி஥னர்கள், தனாக஢ா஡ன்,த. 66) 

பசால், ஥ணம், பச஦ல், இம்ப௄ன்நில்தூய்ன஥த஦ாடுஇருப்தன஡த்஡ான்஢ற்பசய்னக஋ன்கிதநாம்.”( 

த஡ிபணாரு஥கா஬ி஧஡ங்கள், காந்஡ி஦இனக்கி஦ச்சங்கம், த. 40).  

ட்ரூத஥ன்஬ள்ல௃஬ன்ஆசானணப௃னநப்தடிகுரு஬ாக஌ற்ர௃க்பகாண்டு஡ட்சின஠பகாடுத்துகற்ர௃க்பகா

ள்ப஬ில்னன.இது஬ம்எருஅநிவுத்஡ிருட்டு஡ான். 

ஆசான்பூனண஦ிட஥ிருந்துஎருசிர௃஬னணக்காப்தாற்நி஦ததாதுதச்சினனகள்தற்நி஦தாட்னடக்கற்ர௃க்பகாண்டா

ன். ஡ங்கல௃க்குள்஬ி஬ா஡ம்பசய்யும்ததாதுதன஬ிட஦ங்கனபக்கண்டநிந்஡ான். 

” Doctrine of signature  

஋ன்கிநதகாட்தாடுதற்நி஦஬ி஬ா஡த்஡ின்ததாது஡ான்஬ல்னான஧இனனப௄னப஬டி஬த்஡ில்இருப்தன஡யும், 

ப஬ண்னடக்காய்஢ர௃க்கிணால்஢஧ம்பு஬டி஬ம்கினடப்தன஡யும்கண்டுபகாண்டான்”( க.கூ.தக.஡ி. த. 64) 

குரு஬ிற்கு஥ாி஦ான஡பசலுத்஡஬ில்னன. 

குரு஬ிட஥ிருந்து஬ித்ன஡ன஦த்஡ிருடு஬துததானகற்நான்ட்ரூத஥ன். 
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” 

ட்ரூத஥ன்ஆனண஬ிழுங்கி஬ித்ன஡ன஦சாஸ்஡ிாி஦ிடம்஥து஬ின்஥஦க்கத்஡ில்தகட்டுப஡ாிந்துபகாண்டான்”(க.கூ.

தக.஡ி. த. 65) 

”஋ந்஡஬ினங்கும் 

இன஧ப்னதக்குத஥தன 

இன்பணாரு஬஦ிர௃஬பர்ப்த஡ில்னன 

஋ந்஡஬ினங்கும் 

த஡ன஬஦ற்ந஢ினம் 

஡ிருடு஬஡ில்னன” ( ஍ந்துபதாிதுஆர௃சிநிது, ன஬஧ப௃த்து) 

஋ன்த஡ற்தகற்தட்ரூத஥ன்஡ான்கற்ந஬ித்ன஡ன஦, 

஡ான்பதற்நஅநின஬சு஦஢ன஥ாகப்த஦ன்தடத்஡ிணாாான். 

அ஡ிகம்பதாருபீட்டு஬஡ற்குாி஦எருஉத்஡ி஦ாகப்த஦ன்தடுத்஡ிணான். தத஧ானசத஦ாடுபச஦ல்கட்டான். 

஥ணி஡ன்஡ணதுத஡ன஬க்க஡ிக஥ாகதசர்ப்ததும்஡ிருட்டு஡ான்஋ன்தது஬ாழும்காந்஡ி஦஬ா஡ிசந்஡ி஧தால்அ஬

ர்கபின்சிந்஡னண. ஊர்஬ணஅன்நாடத்த஡ன஬க்கு஥ட்டும்தச஥ிக்கும்.தநப்தணஅது஬ம்பசய்஬஡ில்னன. 

குஞ்சுகல௃க்குபகாண்டு஬ரு஬த஡ாடுஅ஡ன்அன்நாடத்த஡ன஬ப௃டிகிநது. 

஬ினங்குகள்஡ங்கள்஬஦ிர௃஢ினநத஬ாடு஡ிருப்஡ிஅனடகின்நண. 

஡ங்கள்உ஠ன஬ப்தானாக்கிகுட்டிகனபக்காப்தாற்ர௃கின்நண. 

ஆணால்஥ணி஡ன்஡ன்அநின஬த்஡஬நாகப்த஦ன்தடுத்துகிநான். 

இ஦ந்஡ி஧஥஦஥ாணஇன்னந஦உனகில் 

பகாள்னகஇல்னா஡அ஧சி஦னனத்஡஬ிர்த்து 

உன஫ப்புஇல்னா஡பசல்஬த்ன஡ப஬ர௃த்து 

எழுக்கம்இல்னா஡஬஠ிகத்ன஡஥நந்து 

஢ன்ணடத்ன஡இல்னா஡கல்஬ின஦த்துநந்து 

஥ணி஡த்஡ன்ன஥இல்னா஡஬ிஞ்ஞாணத்ன஡ 

஬ிட்டு஬ிட்டால்உனகம்பச஫ிக்கும். 

஋ன்ர௃காந்஡ீ஦஬ாழ்஬ில்஬ா஫த஬ண்டும்஋ன்ர௃ஆசிாி஦ர்சப௄கத்஡ிடம்஬லியுர௃த்஡ிச்பசல்கிநார். 
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