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இ|த கy�ைரய�� இ¯tகி}ற க¯{¢க� �றி{¢ ஏேத§� எதி¯கால{தி� சிtக� இ¯|தா� அத�� கy�ைரயாளேர ெபா²~© 

நாy�~©றt கைதக¶� மtக� 

வா�வ�ய´� 
«ைனவƫ. சீமா} இைளயராஜா 

உதவ�~ ேபராசிƬயƫ 

நாy�~©றவ�ய� ¢ைற, தமி�~ ப�கைலtகழக� 

தxசா»ƫ - 613010 

ஆ�ºv �¯tக� 

         ஒ¯ நாy�~©றt கைத ஒ¯ கைதெசா�லிய�லி¯|¢ இ}ெனா¯ 

கைதெசா�லிt� மிக எள�தாக பயண�tகிற¢. ஒ¯ �றி~ப�yட கைதயான¢ அத} 

வா�ெமாழி வ�வ{ைதt காy�´� அத} அ�~பைட வ�வ{தா´� கைதt 

க¯~ெபா¯ளா´� வைக~ப�{த~ப�வதா�, அ¢ ெமாழி எ�ைலகைள சிரமமி}றி 

கட|¢ ெச�கிற¢. ஒ¯ ©ைனகைதைய உைரநைடய�}வழி வா�வழியாகv 

ெசா�´த� நாy�~©றt கைதகளா��. ெபா¢வாக மி¯கuக� மன�தƫக� ப�றிய 

வ � ர{ைதt கைதகளாகt �²வƫ. அேத சமய� ெகா�ைகtகாரƫக� ப�றிt 

கைதக¶� இ¯t��. கைதகள�§� இைடய�� உபகைதக¶� வ¯�, ச¬கv 

சடu�கைள வலி­²{¢� கைதக�, சமயt கைதக�, வ�ைளயாy�t கைதக�, 

ந�திtகைதக� ேபா}ற உபகைதக¶� நாy�~©றt கைதகள�� அடu��. வா�வழி 

க�பைனt கைத, எ|த இ²தி ேதா�ற{திலி¯|¢ வ|தா´�, கால{தி´� இட{தி´� 

நைட«ைறய�� உலகளாவ�ய¢. சிலƫ மிகº� எள�ைமயான கைதகைள­� 

ம�றவƫக� ெப¯� சிtகலான கைதகைள­� �²கிறாƫக�. உzைமt��, 

©ைனகைதt�� இைடேயயான ேவ²பா� கைத ெசா�பவƬ} ந�ப�tைககைள­� 

கைத ேகyபவர¢ ந�ப�tைககைள­� ஒ~ப�டாக~ ப�ரதிபலிtகிற¢. ஒ¯ 

ச¬க{திலி¯|¢ ம�ெறா¯ ச¬க{தி�� ©ராணtகைத­�, மர©வழிtகைத­� 

ஊ�¯º� ேபா¢ ந�ப�tைகய�² ஏ�²t ெகா�ள~ப�வ¢z�. இைவ ஊ�¯வ�ய 

ச¬க{தி� நாy�©றt கைதகளா�~ ப�ரதிபலிtகி}ற¢. 

 

«tகிய வாƫ{ைதக�: 

 

தாதாஜி ெகாzடேத�, பாப�Ƭய�, நாy�~©றt கைதக�, ஏy�லtகியuக�, 

பரமாƫ{த �¯ கைத 

 

«}§ைர 

  ஒ¯ மன�த} ச«தாய{தி� வா�வத�ேக பலவ�தமான பய��சிைய~ 

ெப�றவனாக இ¯{த� ேவz��. அ{தைகய பய��சிைய{ த}©{தி, ெசா� ©{தி 

எ}§� இரz� நிைலகள�� ெபற «�­�. இதைன{ த}©{தி இ¯tக ேவz�� 
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இ�ைலெயன�� ெசா� ©{தி இ¯tக ேவz�� எ§� பழெமாழிய�னா� அறியலா�. 

த}©{தி எ}ப¢ ஒ¯வன¢ பyடறிº அ�ல¢ அ§பவ அறிவா��. த}©{தி எ}ப¢ 

தன�மன�தன¢ வா�tைகய�� ேநƫ|த ெசா|த அ§பவuகளா� உ¯வா�� அறிº 

ஆ��. ெசா� ©{தி எ}ப¢ ச«தாய{தி� வா¸� மtகள�} அ§பவuகைளt 

ெகாz� உணƫ{த~ப�வ¢ ஆ��. 

 

 ஒ�ெவா¯ மன�த§� தாேன பy� அைன{ைத­� அறிவ¢ எ}ப¢ இயலாத¢. 

ஒ¯வன¢ வா�tைகய�� அைன{¢ நிக�ºக¶� நிகழ வா�~ப��ைல. பyடறிº 

எ}ப¢ ஒ}ைற அ§பவ�{த ப�ற� உ¯வாவ¢ ஆ��. ஒ¯ நிக�vசிய�ைனv 

ச|திt�� ேபா¢ ந}ைம­� ஏ�படலா�, த�ைம­� ஏ�படலா�. அ{தைகய 

¢}பuக� ஒ¯வன¢ வா�tைகய�� நிகழாம� இ¯~பத���, இ}பuக� 

ஏ�ப�வத��� ச«தாய{தி} பyடறிº உதºகிற¢. ச«தாய{தி} பyடறிவ�ைனv 

ெசா�லி{ த¯வ¢தா} ெசா� ©{தி என~ப��. இத} அ�~பைடய�� அறிவ�ைனt 

�ழ|ைதக¶t� ஊy�வத��t கைதக�, பாட�க�, நாடகuக�, �{¢ 

«தலானைவ ஊடகuகளாக~ பய}ப�கி}றன. 

 

நாy�~©றt கைதக� 

 நாy�~©றt கைதக� ஒ�ெவா}²� ஏேத§� ஒ¯ ெச�திய�ைன 

ெவள�ய��வதாக அைமவைதt காண«�கிற¢. இ�வா² ெச�திகைள ெவள�ய��� 

கைதகள�} வழி �ழ|ைதக¶t� அறிவ�ைன ஊy�வத�� அவƫகள¢ ெப�ேறாƫக� 

«}வ¯கி}றனƫ. கைதக�  அறிவ�ைன~ பரவvெச�­� ஆ�ற� மிtகைவ 

எ}பதைன «}ேனாƫக� உணƫ|தி¯tகி}றனƫ. எனேவ தா} அறிவ�ைன வளƫt�� 

ஊடகமாகt கைதய�ைன~ பய}ப�{தி­�ளனƫ. 

 

 பாட�க� எ}ப¢ கைதய�ைனவ�டv ச�² தி¯|திய வ�வமா��. இத} 

வழி­� �ழ|ைதக¶t� அறிவ�ைன ஊy�­�ளனƫ. ஆய�§� பாட�கைள 

மன~பாட� ெச�வ¢ எ�ேலா¯t�� ெபா¯|தி வராத காரண{தினா� பாட�கைள 

வ�ட கைதகள�} ம�¢, கைத �²பவƫ கைத ேகyபவƫ ஆகிய இ¯ சாரா¯t�� 

நாyட� ஏ�ப�கி}ற¢. 

 

 �{¢, நாடக� இைவ இரz�� மtக¶t� அறிவ�ைன ஊy� 

வ|தி¯tகி}ற¢. இவ�ைற இரº ேநர{தி� ஊƫ~ெபா¢ இட{தி� நட{தி மtகைள 

ஒ}² திரy�­�ளனƫ. மtக� அ|த இட{தி��v ெச}² அவ�ைறt காzபத} 

¬ல� அறிவ�ைன~ ெப�²�ளனƫ. �{¢, நாடக� ஆகிய நிக�ºக� எ�லா 

காலuகள�´� நிக�வ¢ இ�ைல. இ|த நிக�ºக� இரº 10.00 மண�t�{ ெதாடuகி 

வ��ய�காைல 6.00 மண� வைரய�� நிக�{தி¯tகி}றன. ேம´� இவ�ைற 
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நட{¢வத��v சில கy�~பா�க¶� ெபா¯yெசலº� ேதைவயாக  

இ¯|தி¯tகி}ற¢. 

 

மtக� வா�வ�ய� 

  நாy�~©றt �{¢க�, நாடகuக� நட{¢வத��t கால�, இட� 

ஆகியவ�ைற «ைறயாக{ ேதƫº ெச�யேவz��. அவ�ைற நட{¢வத��~ 

ெபா¯yெசலº அதிகமாகி}ற காரண{தினா´�, அவ�ைறt காzபத��v சில 

கy�பா�க� இ¯|தி¯tகி}றன. அ{தைகய கy�பா�க� இ}றி சில ேநரuகள�� 

கைதகள�} வழி �ழ|ைதக¶t� அறிவ�ைன ஊy�­�ளனƫ. எனேவ, கைதயான¢ 

�ழ|ைதக¶t� அறிவ�ைன ஊyட சிற|த ஊடகமாக~ பய}பy�¯tகி}ற¢. 

�ழ|ைதக¶t� இய�பாகt கைத ேகy�� ஆƫவ� இ¯t��. அவƫக¶t�t 

கைதய�} வழி அறிவ�ைன ஊy�வத�� நாy�~©றt கைதக� ெப¯|¢ைணயாக  

இ¯|தி¯tகி}ற¢. 

 

  கி.«. 235 - இ� வா�|த ‘பாப�Ƭய�’ எ}பவƫ ெசேவƬய�v சtகரவƫ{தி} 

மக§t� ஈசா~ கைதகைளt �றி அறிº ©கy�னாƫ என அறிய«�கி}ற¢. 

எவரா´� தி¯{த இயலாம�, ¬டƫகளா�{ திƬ|த அரசைவ �மாரƫக¶t�v 

ேசாமச}மா எ}பவ} கைத�றி அத} வழி அவƫக¶t� அறிº ©கy�யதாக~ 

பxசத|திரtகைத �²கி}ற¢. த}§ைடய �¯வான “தாதாஜி ெகாzடேத�” �றிய 

கைதகள�னா� சிவாஜி வ � ரனானா} எ}ப¢ வரலா�²v ெச�தியா��. 

 

 எனேவ, கைதகள�} வழி �ழ|ைதக¶t� அறிº ©கy�வ¢ எ}ப¢ 

எள�ைமயானதாக அைம|¢�ள¢. இத�� இ{தைகய கைதக� தைலசிற|த 

சா}²களாக இ¯|தி¯tகி}றன. கைதக� உணƫ{¢� வா�வ�ய� அ�~பைடய�� 

�ழ|ைதகைள அவƫகள¢ இள� வயதி� ேப�த�, பழ�த�, ஒ¯வ¯t� ஒ¯வƫ 

உதºத� ேபா}ற ந�ல �ணuகைள வைக~ப�{திt காyடலா�. 

 

 �ழ|ைதக¶t� இள� வயதிலி¯|ேத அறிºைர �றி வளƫ~பதி� அவƫகள¢ 

ெப�ேறா¯t� மி�|த பu� உz� எ}பைத நாy�~©ற மtக� ந}� அறி|¢ 

ைவ{தி¯tகி}றனƫ.  

”இளைமய�� க�வ� 

சிைல ேம� எ¸{¢ 

இளைமய�� «ய�சி 

«¢ைமய�� காt��, 

இளைமய�� பழtக� 

எ~ேபா¢� மாறா¢” 
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எ§� பழெமாழிக� இளைமtகால~ பய��சிய�ைன உணƫ{¢கி}றன. �ழ|ைதகைள 

இளைமய��தா} பழtக இய´� «¢ைமய�� பழtக இயலா¢ எ}பதைன­� 

நாy�~©றtகைதக� நமt� உணƫ{தி­�ளன. நாy�~©ற மtக� �ழ|ைதக¶t�t 

கைதகள�} வழி அறி»y�வ¢ ேபா� திறைமய�ைன­� இைணயாக ஊy�­�ளனƫ. 

அ�வா² ஊy�ய திறைமய�ைன மன{திறைம, ெதாழி�திறைம என 

இ¯வைக~ப�{தலா�. இ|த இ¯வைக{ திறைமகைள­� வ�ைளயாy�கள�} வழி 

�ழ|ைதக¶t� ஊy�­�ளனƫ. 

 

வ�ைளயாy� வழிய�� கைதக�  

 கzணா¬vசி, கிy�~©�, சி�´ வ�ைளயாy�, ப�பர�, தாய�, ப�லாu�ழி, 

கழuகா�த� «தலான வ�ைளயாy�க� மன{திறைமைய வளƫtக உதº�. 

இ{தைகய வ�ைளயாy�கைளv சா}²களாகt காyடலா�. இ{தைகய 

வ�ைளயாy�கைள~ பாƫ{தி¯~பதா� மy�� ஒ¯வ} அதைன வ�ைளயா� வ��வ¢ 

இயலா¢. பய��சி­�, «ய�சி­� ேதைவயானதாக இ¯|தி¯tகி}ற¢. இ{தைகய 

பய��சிகைளt �ழ|ைதக¶t� வ�ைளயாy�} வழியாக ஊy�­�ளனƫ. 

 

 நாy�~©றt கைதக� ப�ேவ² ெபா¯� நிைலய�ைன~ ெப�²~ பல¯t�� 

உதº� வைகய�� அைம|¢�ள¢. இ{தைகய கைதக� ச«தாய{தி� ப�ற¯t�~ 

பய}ப�வதி� கைத �²பவ¯t�� பu� உz�. கைத �²வƫக� அைன{¢t 

கைதகைள­� அைனவƬட«� �றி வ��வதி�ைல. கைத �²பவƫ, ேகyபவƫ 

ஆகிேயார¢ வய¢, அ§பவ�, �ழ� ஆகியவ�றிt� ஏ�பt கைதக� மtகள�ைடேய 

©ழtக{தி� இ¯|தி¯tகி}றன. கைத �²பவைரt க¯{தி� ெகாz� கைத 

�²கி}ற நிைலய�ைன வயதானவƫக� சி²வƫக¶t�t �²வ¢, சி²வƫகேள 

சி²வƫக¶t�t �²வ¢, இைளஞƫக� இைளஞƫக¶t��ேள �றிt ெகா�வ¢, 

என வƬைச~ப�{திt காணலா�. �ழ|ைதகைள~ பா¢கா{¢t ெகாz�¯t�� 

வயதானவƫக� சி²வƫக¶t�t �²மிட{¢, அவƫகள¢ மன� ஏ��� வ�லu�, 

பறைவ «தலியானவ�ைற~ பா{திரuகளாகt ெகாzட கைதகைள மி�தியாகt 

�றி­�ளனƫ. 

 

ந�தி ெநறிtகைதக� 

 இ{தைகய கைதகள�} வழியாக ந�திய�ைனt �ழ|ைதக¶t�~ ©கy� 

வ��கி}றனƫ. ¢�~பாக இ¯t�� �ழ|ைதக� �ட கைதய�ைனt ேகyடா� அடuகி 

வ��கி}றனƫ. எனேவ கைதயான¢ �ழ|ைதக¶t� மன~பt�வ{ைத ஏ�ப�{தி 

ந�திைய­�,ேநƫைமைய­� ©கy� வ��கி}ற¢. கைத ேகyபதி� �ழ|ைதக¶t�ேக 

உƬய இய�பான ஆƫவ«� கைத எ}ற ஊடக{தி} வழியாக அவƫக¶t� ந�திய�ைன 

ஊy�வத��~ ெபƬ¢� உதºகி}ற¢. 
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இ|த கy�ைரய�� இ¯tகி}ற க¯{¢க� �றி{¢ ஏேத§� எதி¯கால{தி� சிtக� இ¯|தா� அத�� கy�ைரயாளேர ெபா²~© 

சி²வƫக� கைதக�  

          சி²வƫகேள சி²வƫக¶t�t கைத �றிt ெகா�¶� பz© 

நாy�~©றuகள�� இ}²� இ¯|¢ வ¯கி}ற¢. அவƫக� ெப¯�பா´� இய�ைக, 

வ�லu�, பறைவ, ெபா�ைம~ ப�றிய கைதகைளv ெசா�லிt ெகா�வாƫக�. 

இைளயவƫ கைதக� இைளயவƫக¶tகிைடேய �றிt ெகா�வ¢ எ}§� வைகய��, 

ஆzக� ஆzக¶tகிைடேய �றிt ெகா�வ¢, ெபzக� ெபzக¶tகிைடேய 

�றிt ெகா�வ¢ எ}§� இ¯நிைலகள�´� கைதகைளt காணலா�. அ{தைகய 

கைதக� ெப¯�பா´� பாலிய� ெதாடƫபான கைதகளாகேவ அைம|¢�ளன. 

 

 வயதானவƫக� �²கி}ற கைதகள�� ஒ¯ வளƫvசி நிைலய�ைனt காணலா�. 

வயதானவƫக� �²கி}ற கைதக� ச«தாய ேம�பாy�t� உதºவனவாகேவ 

அைம­�. அ|தt கைதகள�� ஒ¯வ�த பz©, பzபா�, பழtகவழtகuக� அடuகி 

இ¯t��. இtகைதக� ெப¯�பா´� நாy�~©றtகைதகள�} வழியாகேவ நா� 

காணலா�. பழuகால{தி� வா�|த மtக� �ழ|ைதக¶t�~ ெபா¯{தமான 

பய��சிகைள அள�~பத} ¬ல� அறிº, திறைம, ஒ¸tக� ஆகியவ�ைற 

அள�{தி¯tகி}ற¢. இ{தைகய~ பய��சிகைள அள�~பத��~ பாட�, �{¢, நாடக�, 

வ�ைளயாy� «தலியன உதவ�ய ேபா¢� கைத அதிகமாக~ பய}பy��ள¢. 

அ}ைறய காலtகyட{தி� ச«தாய{தி��t கைதக� தா} மிகº� 

பய}பy�¯tகி}ற¢. 

 

ஏy�லtகியuகள�� கைதக� 

   நாy�~©றt கைதகள�� பழuகால அரசிய� அைம~©~ ப�றிய ெச�திக� 

ச�² அதிகமாகேவ காண~ப�கி}றன. அரசைவய�� எy� அைமvசƫக� இ¯|ததாக 

அறிய«�கிற¢. இதைன மண�ேமகைல �றி~ப��� எzேபராய{ேதா� ஒ~© 

ேநாtகிt க¯தலா�. நாy�´�ள மtக¶t�{ ெதா�ைல த|¢ ெகாz�¯|த ©லி 

ஒ}றிைனt ெகா�´பவ¯t�{ தன¢ மகைள{ தி¯மண� ெச�வ¢ த¯வதாக அரசƫ 

ஒ¯வƫ பைறசா�²வதைன­� காணலா�. ©லவƫக¶t� அரசƫக� பƬசள�t�� 

வழtக{திைன ஏy�லtகியuக� சிற~பாகt காy�கி}றன. அ{தைகய பƬசள�t�� 

வழtக{திைன நாy�~©றt கைதகள�} வழியாக அறி|¢ ெகா�ள «�கிற¢. 

  

  நாy�~©றtகைதக� வா� ெமாழியாக மtகள�ைடேய வழtகி� இ¯~பைவ. 

சuக இலtகிய�, வா�ெமாழி இலtகிய� எ}² ஒ¯சிலƫ �றி~ப��கி}றனƫ. 

இத��t காரண�, அைவ ஏy�� எ¸த~படாம� வா�ெமாழியாக வழuகி 

வ|தைமேய  எ}ப¢ அவƫகள¢ ��றா��. நtகீரரா� இய�ற~பyட “இைறயனாƫ 

அக~ெபா¯�” உைரயான¢ ஒ}ப¢ தைல«ைற வைர ெசவ� வழியாகt �ற~பy� 

வ|¢, ப�}னƫ ப{தாவ¢ தைல«ைறய�� ஏy�� எ¸த~பyடதாகº� �றி~©t 
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இ|த கy�ைரய�� இ¯tகி}ற க¯{¢க� �றி{¢ ஏேத§� எதி¯கால{தி� சிtக� இ¯|தா� அத�� கy�ைரயாளேர ெபா²~© 

கிைட{தி¯tகிற¢. இ~ப�யாக நம¢ சuக இலtகிய{தி� இ¯t�� கைதக� 

எ�லா� ஒ¯ கால{தி� வா�ெமாழியாகv ெசா�ல~பy�¯tகி}ற¢. 

 

 இலtகியuக� வா�ெமாழியாக வழuகி வ|தைமt�t காரண� எ¸¢ 

ெபா¯�க� அவƫக¶t�t கிைடtகாம� ேபாய�¯|தி¯tகலா�. ப�}னா� வா�~©t 

கிைட{த ேபா¢ அவ�ைற ஏy�� எ¸திைவ{தி¯tகி}றனƫ. கைதக� தைல«ைற 

தைல«ைறயாக வா�ெமாழி வழtகி� இ¯|¢ வ¯கி}ற காரண{தினா� 

அவ�றி��~ பல மா�² வ�வuக� காண~ப�கி}றன. ஆனா� ஏy� 

இலtகியuகள�� இ�வா² காண~ப�வத�� வா�~©க� இ�ைல. ப�றர¢ க¯{¢க� 

ஏy�லtகியuகள�� இட� ெப²மாய�} அஃ¢ இைடv ெச¯க� எ}² �yட~ ெப²�. 

 

 நாy�~©றt கைதக� மtகள�ைடேய வழuகி வ¯கி}ற காரண{தினா� அைவ 

ேபv�ெமாழிய�னா� அைம|¢�ள¢. மாறாக ஏy�லtகியuக� ேபv� ெமாழி 

வழtகிைன ஏ�பதி�ைல. இ�வா² அ�~பைடய�ேலேய சில ேவ²பா�கைள 

நாy�~©றtகைத­�, ஏy�லtகிய«� ெப�றி¯tகி}றன. மாறாக ஏy�லtகியuக� 

ேபv� ெமாழி வழtகிைன ஏ�பதி�ைல. நாy�~©றt கைதt�� ஏy�லtகிய{தி��� 

அ�~பைடய�� ேவ²பா�க� இ¯|த ெபா¸¢� நாy�~©றt கைதயான¢ 

ஏy�லtகிய வளƫvசிt� உதவ� வ¯கி}ற¢. ஏy�லtகிய~ ©லவƫக� தuகள¢ 

இலtகிய{தி�� உதº� வைகய�� ஒ¯சில இடuகள�� மy�� நாy�~©றt 

கைதகைள எ�{தா�வ¢ ஒ¯ வைகயாகº� கைதt க¯{¢க¶t� வ�வ� த¯வ¢ 

ம�ெறா¯ வைகயாகº� அைமகி}ற¢. 

 

ஏy�லtகிய~ ©லவƫக� 

பழuகால{தி� ஏy�லtகிய~ ©லவƫக� நாy�~©றt கைதகைள «¸ைமயாக 

ஒ¢tகிவ�டவ��ைல. தuக� �ற வ|த க¯{¢கைள வ�ளt�வத��{ தuக� 

இலtகிய{தி� ஏy�லtகிய~ ©லவƫக� நாy�~©றtகைதகைள 

எ�{¢tகாy�க¶ட} பதிº ெச�¢�ளனƫ. 

 

கா~ப�யuகள�� இட� ெப²� கைதகைள ைமயtகைத, கிைளtகைத, 

¢ைணtகைத என ¬}றாக வைக~ப�{¢வƫ. காவ�யuகள�� இட� ெப²� ¢ைணt 

கைதக� நாy�~©றtகைதகளாக இ¯tக வா�~©z�. சில�ப�� இட� ெப²� 

பாƫ~பன� கீƬtகைத ¢ைணt கைதயா��. இtகைத நாy�~©றtகைத எ}² 

�ற~பy��ள¢. இதைன~ ேபா}² தமி� இலtகியuக� பலவ�றி´� 

உைரயாசிƬயƫகள�} உைரகள�´� நாy�~©றtகைதக� இட� ெப�²�ளன. 

ஆர�பtகால{தி� ஏy�லtகிய~ ©லவƫக� உ{தி «ைறய�}றி நாy�~©றt 

கைதய�ைன~ பாட� வ�வ�� அைம|தி¯|தைமt�{ தி¯தtக ேதவƬ}  நƬவ�¯{த� 

எ}§� ¥� சா}றாக அைம­�. இ|¥லி� பதிெனy�t கைதக� 
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இ|த கy�ைரய�� இ¯tகி}ற க¯{¢க� �றி{¢ ஏேத§� எதி¯கால{தி� சிtக� இ¯|தா� அத�� கy�ைரயாளேர ெபா²~© 

காண~ப�கி}றன. இtகைதய�ைன பாமரƫ பல¯� அறி|தி¯|தனƫ எ}² இதைன~ 

பதி~ப�{த «. இராகவ அ�யuகாƫ �றி~ப��கி}றாƫ. 

  

நƬவ�¯{த� ேபா}² சமணv சமயt க¯{¢கைள{ தாuகிய எலிவ�¯{த�, 

கிள�வ�¯{த� ஆகிய கைத ¥�க� அழி|¢வ�yடதாகº� ெசா�ல~ப�கிற¢. 

இவ�ைற அ�~பைடயாகt ெகாz� ேநாtக, நாy�~©றtகைதக¶t� மன�தன�} 

கவன{ைத ஈƫt�� இய�© உz� எ}பதைன மன{தி�ெகாz� ஏy�லtகிய~ 

©லவƫக� அவ�றிt�~ பாட� வ�வ� ெகா�{தி¯{த� ேவz��. மtக� 

வழtகிலி¯|¢� நாy�~©றtகைதய�லி¯|¢� தா} சில~பதிகாரtகைத 

வளƫ|தி¯{த� ேவz�� எ}² எzண ேவz�­�ள¢. 

 

 நாy�~©றt கைதகைள{ ெதா�{¢ அவ�றி�� ஏy�லtகிய வ�வ� த|தைம 

ஒ¯ ©றமி¯tக, நாy�~©றt கைதகைள{ தம¢ நைடய�� கைதகைள~ ேபா}² 

எ¸தியவƫக¶� உz�. வ � ரமா«ன�வƫ ெகா�|தமி� நைடt�vசா}² த¯மிட{¢~ 

ப�ேவ² நாy�~©றt கைதகைள{ ெதா�{¢, அவ�ைற ஒ}ேறா� ஒ}² 

இைண{¢~  “பரமாƫ{த �¯ கைதய�ைன” உ¯வாtகி­�ளதாக அறிய «�கிற¢. 

எனேவ வழtகிலி¯|த நாy�~©றtகைதகைள{ ெதா�{¢ அவ�றி��{ தம¢ 

நைடய�� வ�வ� த|தைம ஒ}ேற வ � ரமா«ன�வர¢ ெசய� எ}ப¢ வ�ளu��. 

வ � ரமா«ன�வƫ எ¸தியைத{ ெதாடƫ|¢ வ �ராசாமி ெசy�யாƫ எ¸திய வ�ேநாதரச 

மxசƬய�� நாy�~©றtகைதக�, சி²கைதக�, கy�ைரக� «தலியைவ 

காண~ப�கி}றன.  

 

 நாy�~©றt கைதகைள ஏy�லtகிய{தி� எ�{தா¶கி}ற ெபா¸¢ ¬ல 

வ�வ{திலி¯|¢ �ைறத�, ��த�, மா²ப�த� ஆகியன நிக�வ¢ இய�ைக. 

மtக� ம{திய�� கைதகைளt�²� வழtக� மிக~ பழuகால{திலி¯|¢ 

தமி�நாy�� இ¯|¢ வ¯வதாக அறிய «�கிற¢. நாy�~©றtகைதtக¯ மtக� 

ஏ��� வைகய�� ஏy�லtகிய வ�வ� ெப²ேமயானா� ப�}னƫ அ¢ மtக� 

வழtகி� இட� ெபற வா�~© உz�.  

 

            ©{தƫ ஜாதகtகைத, ப�¯க{கதா, கதாசƬ{சாகர�, பxச த|திரகைத, 

வ�tகிரமாதி{தி} கைத, மதன காமராச} கைத, ெதனாலிராம} கைத, மƬயாைத 

ராம} கைத, இராயƫ அ~பாஜி கைத «தலான கைதகைள ேநாtக, அைவ தன�~பyட 

சிலர¢ வா�ேவா� ெதாடƫ©ப�{த~பy�v �yட~ப�கி}றன. இவ�றி} கைதக� 

நாy�~©ற மtகள�ைடேய இ}²� வழக{தி� உ�ளன. 

 

       நாy�~©றt கைதகைள ஏy�� எ¸திைவtகாம� இ¯|த காரண{தா´�, 

ஏy�லtகிய~ ©லவƫக� அவ�ைற ஒ¢tகிய காரண{தினா´� கைதகைள~ப�றிய 
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இ|த கy�ைரய�� இ¯tகி}ற க¯{¢க� �றி{¢ ஏேத§� எதி¯கால{தி� சிtக� இ¯|தா� அத�� கy�ைரயாளேர ெபா²~© 

பைழய வரலா�றிைன அறிவ¢ க�னமாக இ¯tகிற¢. உைரயாசிƬயƫகள�} 

உைரகள�} வழியாக{ ெதா�கா~ப�யƫ �y�ய                        

“ெபா¯ெளா� ©ணரா~ ெபா��ெமாழி­� 

ெபா¯ெளா� ©ணƫ|த நைகெமாழி­�” 

எ}பைத நாy�~©றt கைதக� என அறிய «�|த¢. 

 

         ேம´�, உைரயாசிƬயƫக� கால{திலி¯|த நாy�~©றt கைத{ ெதா�~© 

¥�களான சி² �ƭஇ­ைர, த|திரவாtகிய� ஆகியைவ~ ப�றிய �றி~©க¶� 

கிைட{¢�ளன. ெந�ெந�வாைடய�� இட� ெப²� “ெச�«கv ெசவ�லியƫ ைக�மிtக 

�ழ�இ �றியº� ெந�யº� உைர பல பய��றி” எ}§� அ�கைளt ெகாz� 

தைலவைன~ ப�Ƭ|தி¯|த தைலவ�t�v ெசவ�லி{தாயƫ நாy�~©றt கைதகளாகv 

சி²கைதகைள­�, ெந�uகைதகைள­� எ�{¢t�²வதாக இ~பாட� வƬக� 

அைம|¢�ள¢. 

 

 அேசாகவன{தி� இரவ�� சீைதையt காவ� கா{¢tெகாz�¯|த 

அரtகியƫக� £tக� வராமலி¯tக{ தuக¶ைடய கைதகைளt �றிt 

ெகாzடைதt க�பராமாயண{தி} வழி அறியலா�. எனேவ இ|த ஏy�லtகியuக� 

நாy�~©றt கைதய�} பழuகால நிைலய�ைன அறிவத�� உதºவ¢ட} த�ேபா¢ 

காண~ப�� ெதா�~©கைள ைவ{¢ ஆ�º ேம�ெகா�வத��� உதºகி}றன. 

 

«�ºைர  

     நாy�~©றt கைதகைள ஏy�லtகிய~ ©லவƫக� தuக� ¥�கள�� 

உதாரணuகளாக எ�{தாz��ளேதா� கைதக¶t�~ பாட� வ�வ�, காவ�ய 

வ�வ�  த|தி¯tகி}றனƫ. நாy�~©றt கைதகைள{ ெதா�{¢ அவ�றி�� வ�வ� 

த¯� «ய�சி­� ஏy�லtகிய~ ©லவƫகளா� ேம�ெகா�ள~பy�¯tகிற¢. 

நாy�~©றtகைதகைள ஏy�லtகிய~ ©லவƫக� தuக� நைடய�� தuகள¢ 

கைதகைள~ ேபா}²� எ¸திய�¯tகி}றனƫ. எனேவ, ஏy�லtகிய� நாy�~©றt 

கைதய�} வரலா�ைற அறிய  ¢ைண©Ƭ|தி¯tகி}ற¢. மtக� வா�வ�யேலா� 

நாy�~©றt கைதக¶�, நாy�©ற~ பாட�க¶�, நாy�~©றt �{¢க¶� 

அறிவ�ைன வளƫ~பத��~ பய}பy�¯tகி}ற¢.   
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