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ஆவார் 

 

திருக்குறள் மற்றும் இஸ்ல஺த்தின் ப஺ர்வையில் 

ை஺ழ்க்வைத் துவைநலம் -ஓர் ஒப்பியல் ஆய்வு 
ALM Mujahid,  

Department of Islamic Studies, Eastern University,  

Sri Lanka. 

ஆய்வுச் சுருக்ைம் 

ஆண், பபண் இருபஶயஶரும் த஫து லஶழ்க்கைத் துகைக஬ சரி஬ஶைத் பதரிவு பசய்து பைஶள்லதில்தஶன் இல்யம லஶழ்வின் 

பலற்றியும், ஫கிழ்ச்சியும் தங்கியுள்ரது. திரு஫ைத்திற்ைஶன அலர்ைரது பதரிவில் தலறுைள் விடப்படுகின்மபபஶது அது 

அலர்ைரது லஶழ்வில் பஶரி஬ பின்விகரவுைகர ஌ற்படுத்திவிடக்கூடும். ஫னலஶழ்வில் புரிந்துைர்வின்க஫ ஌ற்பட்டு 

விலஶ஭த்து கூட ஌ற்படயஶம். ஋னினும் தம்பதி஬ர் இருலரும் தத்த஫து ைடக஫ைகர உைர்ந்து சரில஭ நிகமபலற்றும் 

பபஶது அலர்ைரது குடும்ப லஶழ்வு பசழிக்ைவும் , சிமந்த சந்ததிைள் உருலஶைவும் லழி ஌ற்படுகின்மது. ஋னபல எரு ஆண் 

தனக்குரி஬ துகைக஬த் பதரிவு பசய்யும் பபஶது ஫கிழ்ச்சி஬ஶன , இல்லஶழ்க்கைக்குப் பபஶருத்த஫ஶன பண்புைகரத் 

தன்னைத்பத பைஶண்ட பபண்கைத் பதரிவு பசய்து பைஶள்ர பலண்டும் ஋ன ஫தலழிைஶட்டல்ைள் மூயம் 

அறிவுறுத்தப்படுகின்மஶன். ஏர் ஆபைஶ , பபண்பைஶ தனக்குரி஬ துகைக஬த் பதரிவு பசய்யும் பபஶது நகடமுகமயில் 

ைலனத்திற் பைஶள்ளும் பய அம்சங்ைள் ைஶைப்படுகின்மன. அகல பைம் , பதவி, குயம், பைஶத்தி஭ம், அறகு 

பபஶன்;மகலைரஶகும். எரு நல்ய ஫கனவிக்குரி஬ இயக்ைைம் , பண்புைகர பய இயக்கி஬ங்ைள் ஋டுத்தி஬ம்பினஶலும் 

திருக்குமள் ஫ற்றும் இஸ்யஶத்தினுகட஬ லழிைஶட்டல்ைகர ஆ஭ஶயுமிடத்து அகலைளில் பய எற்றுக஫த்தன்க஫ைகர 

அலதஶனிக்ையஶம். எரு நல்ய ஫கனவி ஋த்தகை஬ குைவி஬ல்புைகர அணிையன்ைரஶைக் பைஶண்டிருக்ை பலண்டும் ஋ன 

திருக்குமள் ஫ற்றும் இஸ்யஶத்தின் லழிைஶட்டல்ைளிலுள்ர எற்றுக஫க஬ பலளிக்பைஶைர்லபத இவ்லஶய்வின் பி஭தஶன 

பநஶக்ை஫ஶகும். இவ்லஶய்வுக்ைஶை திருக்குமளும் அல்குர்ஆன் ஫ற்றும் வதீஸ்ைளும் முதன்க஫த் த஭வுைரஶைப் 

ப஬ன்படுத்தப்பட்டுள்ரபதஶடு வில஭ைப்பகுப்பஶய்வு முகம பி஭ப஬ஶைப்படுத்தப்பட்டுள்ரது. எப்பி஬ல் பநஶக்கில் 

திருக்குமள் ஫ற்றும் அல்குர்ஆகன ஆய்வு பசய்பலர்ைளுக்கும் ஫கனவியின் அணிையன்ைகர அறிந்து பைஶள்ர 

஋த்தணிப்பலர்ைளுக்கும் ச஫஬ப் பபஶதகனைளுக்கு அக஫லஶை திரு஫ைத்திற்ைஶை ஋வ்லஶமஶன பபண்கைத் 

பதர்ந்பதடுக்ை பலண்டும் ஋ன மு஬ற்சிப்பலர்ைளுக்கும் இவ்லஶய்வு லழிைஶட்டி஬ஶை அக஫யும். 

திறவுச் ச ஺ற்ைள் : திருக்குமள், லஶழ்க்கைத்துகைநயம், இஸ்யஶம், ஫கன஫ஶட்சி, எப்பி஬ல் ஆய்வு 

 
அறிமுைம் 

தமிழ் இயக்கி஬ ல஭யஶற்றில் தனித்துலம் பபற்ம நூயஶைத் திைழும் திருக்குமள் பல்பலறு த஭ப்பினரின் ல஭பலற்கபப் 

பபற்று அகனத்து இன , ஫த ஫க்ைகரயும் நல்லழிப்படுத்தி பசம்க஫ப்படுத்தும் உயைப் பபஶது஫கம஬ஶைத் திைழ்லது 

பபஶல் அல்குர்ஆனும் உயை ஫க்ைள் அகனலருக்கும் பபஶதுலஶனதஶைபல தன்கன அகட஬ஶரப்படுத்துகின்மது. இவ்விரு 

பபரும் லழிைஶட்டல் பபஶக்கிளங்ைளும் ஫னிதர்ைளுக்கு நன்க஫ ப஬க்ைக் கூடி஬ பபஶதகனைகரப஬ முன்கலக்கின்மன. 

அப்பபஶதகனைளின் பபஶக்குைளில் இவ்வி஭ண்டிற்குமிகடப஬ அதிை எற்றுக஫ைகர அலதஶனிக்ையஶம். குடும்ப 

லஶழ்க்கையில் எரு ஫கனவியின் பச஬ற்பஶடுைள் ைைலனுக்கும் குடும்பத்திற்கும் புைழ் பசர்ப்பதில் பபரும் பங்கு 

லகிக்கின்மன. எரு ஫கனவி ஋வ்லஶமஶன இயக்ைைங்ைள் பபஶருந்தி஬லரஶை இருக்ை பலண்டும் ஋ன்ம 

லக஭஬கமைளிலும் இவ்வி஭ண்டினதும் பபஶதகனைளில் பய எற்றுக஫த்தன்க஫ைள் புயப்படுகின்மன.  

ைைலனுக்கு ஫கனவி துகையும் ஫கனவிக்கு ைைலன் துகையும் ஋ன்னும் எப்புரிக஫ப்பட்டபத 

லஶழ்க்கைத்துகைநயம். ஋னினும் இல்யத்த஭சி஬ஶய் குடும்பத்கத ஆட்சி பசய்பலள் இல்யஶபர ஋னும் அடிப்பகடயில் 

இல்லஶழ்க்கை பபஶலிவு பபமத் துகை நிற்பலள் ஫கனவிப஬஬ஶலஶள். அலரஶல் இல்யமும் ைைலனும் பபறும் நயமும் 
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ஆவார் 

 

இல்யஶயஶகி஬ லஶழ்க்கைத் துகையினஶல் இல் லஶழ்க்கைக்கு கிகடக்கும் நன்க஫ைகரயும் பசஶல்லபத லஶழ்க்கைத் 

துகைநயம் ஋னப்படுகின்மது. ஫கனவிக஬த் பதரிவு பசய்லதில் நற்குைம் , நன்நடத்கத, ைற்கபப்பபைல், அன்பு, 

அ஭லகைப்பு, ைைலகனத் திருப்திப்படுத்தல், பபஶறுப்புைர்ச்சி பபஶன்மலற்றிற்கு  முக்கி஬த்துலமும் முன்னுரிக஫யும் 

பைஶடுக்கு஫ஶறு திருக்குமள் குறிப்பிடுலது பபஶல் இஸ்யஶமும் அபத லழிைஶட்டல்ைகர லறங்குகின்மது.  

எரு குடும்பத்தினுகட஬ முக்கி஬ பஶத்தி஭த்கத ஫கனவி பபற்றிருப்பதஶல் அலரது குைவி஬ல்புைள் , நடத்கதைள் 

அக்குடும்பத்தில் பஶரி஬ தஶக்ைம் பசலுத்தலல்யன. ஋னபல அலரது லகிபங்கினூடஶை அக்குடும்பத்கத நல்ய பஶகதயில் 

இட்டுச் பசல்லதற்கு அலள் எரு நல்ய ஫கனவிக்குரி஬ தகுதிைகரப் பபற்றிருப்பது அலசி஬஫ஶகும். திருக்குமளின் 

அமத்துப்பஶலில் லஶழ்க்கைத்துகைநயம் ஋னும் 6ம் அதிைஶ஭த்திலும் அல்குர்ஆன் ஫ற்றும் வதீஸ்ைளிலும்   ஫கன஫ஶட்சி 

பதஶடர்பஶன லழிைஶட்டல்ைள் பபஶதிக்ைப்பட்டுள்ரன. உயைம் பபஶற்மத்தக்ை , குடும்பத்கத சிமப்பஶை நைர்த்திச் 

பசல்யத்தக்ை எரு பபண்ைஶை தன்கன லரப்படுத்திக் பைஶள்ர விரும்பும் பபண்ைளுக்குத் பதகல஬ஶன 

பபஶதகனைகரயும் லழிைஶட்டல்ைகரயும் இஸ்யஶமும் திருக்குமளும் மிைவும் பதளிலஶைக் குறிப்பிட்டு லழிைஶட்டி 

நிற்கின்மன.  

ை஺ழ்க்வைத்துவைநலம் பற்றிய பப஺தவைைள் 

நல்சல஺ழுக்ைம஺ை சபண் 

ஏர் ஆண் தனக்குரி஬ துகைக஬த் பதரிவு பசய்யும் பபஶது அப்பபண் ஋ப்படி இருக்ை பலண்டும் ஋ன முதன்க஫ப்படுத்திக் 

கூமப்படுகின்ம  விட஬ம்  நல்பயஶழுக்ை஫ஶகும். எழுக்ைமுகட஬ எரு பபண் எருலனுக்கு ஫கனவி஬ஶைக் கிகடக்குமிடத்து 

அகதவிடச் சிமந்தது அந்தக் ைைலனுக்கு இவ்வுயகில் ஋துவுமில்கய ஋ன திருக்குமளும் இஸ்யஶமும் பின்லரு஫ஶறு 

விபரிக்கின்மன. 

மவைக்தக்ை ம஺ண்புவையள் ஆகித்தற் சை஺ண்ை஺ன் 

ைளத்தக்ை஺ள் ை஺ழ்க்வைத் துவை.    (திருக்குறள் : 51) 

இல் லஶழ்க்கைக்கு துகை ஆகி஬ இல்யஶரது நன்க஫யும் அதிைஶ஭ முகமக஫யும் இக்குமளில் கூமப்படுகின்மது. 

஫கன஬மத்திற்குத் தக்ை நற்குை நற்பசய்கைைகர உகட஬லரஶய்த் தன்கனக் பைஶண்டலனது லருலஶய்க்குத் தக்ை 

லஶழ்க்கைக஬ உகட஬ஶள் அதற்குத் துகை. நற்குைங்ைரஶை இங்கு சுட்டப் பபறுலன துமந்தஶர்ப் பபைலும் விருந்து 

அ஬ர்தலும் லறி஬ஶர் ஫ஶட்டு அருளுகடக஬யும் முதயஶயின. நற்பசய்ைரஶலன லஶழ்க்கைக்கு பலண்டும் பபஶருள்ைகர 

அறிந்து ைகடப்பிடித்தலும் அட்டில் பதஶழில்லன்க஫யும் எப்பு஭வு பசய்தலும் முதயஶயின. லருலஶய்க்குத் தக்ை 

லஶழ்க்கை஬ஶலது முதகய அறிந்து அதற்கு இக஬஬ அழித்தல். இதனஶல் இந்நன்க஫ைள் சிமந்தன ஋ன்பது 

கூமப்படுகின்மது. 

மவைம஺ட்சி இல்ல஺ள்ைண் இல்ல஺யின் ை஺ழ்க்வை 

எவைம஺ட்சித் த஺யினும் இல்.     (திருக்குறள் : 52) 

஫கன஬மத்திற்கு தக்ை நற்குை நற்பசய்கைைள் எருலன் இல்யஶளிடத்து இல்கய஬ஶயின் அவ்வில்லஶழ்க்கை பசல்லத்தஶல் 

஋த்துகை ஫ஶட்சி உகட஬தஶயினும் அஃது உகடத்தன்று அதஶலது ப஬ன்படஶக஫ உகட஬தஶகும். 

இல்லசதன் இல்லைள் ம஺ண்ப஺ை஺ல் உள்ளசதன் 

இல்லைள் ம஺ை஺க் ைவை?.     (திருக்குறள் :53) 
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இந்த கட்டுரரயில் இருக்கின்ற கருத்துகள் குறித்து ஏததனும் எதிருகாலத்தில் சிக்கல் இருந்தால் அதற்கு கட்டுரரயாளதர ப ாறுப்பு 

ஆவார் 

 

எருலனுக்கு இல்யஶள் நற்குை நற்பசய்கை஬ஶள் ஆயினக்ைஶல் இல்யஶதது ஬ஶது ? அலள் அன்னள் அல்யஶக்ைஶய் உள்ரது 

஬ஶது? ஆை இல்லஶழ்க்கைக்கு பலண்டுலது இல்யஶரது ஫ஶட்சி஬ப஬, பிம அல்ய ஋ன்பது கூமப்பட்டுள்ரது. 

இவ்லதிைஶ஭த்தின் முதல் மூன்று கு஭ள்ைளும் ஫கனவிக்குரி஬ ஫ஶண்புைகர மிை அறைஶை முன்கலக்கின்மன. 

஫கனவினுகட஬ இப்பண்புைரஶல் ைைனுக்கு ஫கனவி மீதஶன நம்பிக்கையும் புரிந்துைர்வும் ஫கிழ்ச்சியும் முழுக஫஬ஶை 

஌ற்படுலதற்கு துகை பசய்கின்மன. இவ்லஶறு திருக்குமள் முன்கலக்கும் இபத பண்புைகர எரு ஫கனவி தன்னைத்பத 

பைஶண்டிருப்பதனஶல் அலள் ஋வ்லரவு முக்கி஬த்துலப்படுத்தப்படுகின்மஶள் ஋ன்ம அம்சங்ைகர இஸ்யஶம் பின்லரு஫ஶறு 

஋டுத்தி஬ம்புகின்மது.  

இகமத்தூதர் (ழல்) அலர்ைள் கூறி஬தஶை அபூ வுகமமஶ (மழி) அறிவிக்கிமஶர்ைள் : நஶன்கு பநஶக்ைங்ைளுக்ைஶை எரு பபண் 

஫ைமுடிக்ைப்படுகிமஶள் :  

1. அலளுகட஬ பசல்லத்திற்ைஶை  

2. அலளுகட஬ குடும்பப் பஶ஭ம்பரி஬த்திற்ைஶை.    

3. அலளுகட஬ அறகிற்ைஶை  

4. அலளுகட஬  ஫ஶர்க்ை நல்பயஶழுக்ைத்திற்ைஶை.  

஋னபல, நல்பயஶழுக்ைம் உகட஬லகர ஫ைந்து பலற்றி அகடந்து பைஶள்!  

(புை஺ரி, இஸ்ம஺யீல். 1999, எண் 5090)  

எழுக்ைமுள்ர பபண்கை எரு ஆண் பதர்ந்பதடுக்கும்பபஶது அலள் தன்கன முழுக஫஬ஶைக் ைஶத்து ைைலனுக்கு 

நம்பிக்கைப஬ஶடும் பபஶறுப்புைர்பலஶடும் நடந்து பைஶள்லஶள். சிமந்த ஫கனவி அக஫லபத எரு ஫னிதன் பபறும் 

மிைப்பபரி஬ பபமஶகும். நபி஬லர்ைள் கூறி஬தஶை ழஃது பின் அபீலக்ைஶஸ் (மழி) அலர்ைள் அறிவிக்கிமஶர்ைள்:  'நஶன்கு 

விட஬ங்ைள் ஫கிழ்ச்சிக஬க் பைஶண்டு ல஭க்கூடி஬து: அகல நல்ய ஫கனவி , பபஶது஫ஶன இருப்பிடம் , நல்ய அண்கட 

வீட்டஶன், நல்ய லஶைனம் ஋ன்பனகல஬ஶகும். 

(இப்னு ஹிப்ப஺ன் :4094, ஸுைன் வபஹகீ 9021) 

அப்துல்யஶஹ் இப்னு அம்ரிம்னு ஆஸ் (மழி) அலர்ைள் அறிவிக்கிமஶர்ைள்: “உயைம் எரு பசல்ல஫ஶகும். அந்த பசல்லங்ைள் 

அகனத்திலும் சிமந்தது நல்பயஶழுக்ைமும் நற்பண்பும் மிக்ை நல்ய பபண்஫ணி஬ஶலஶள்”     

(அல்ஹஜ்ஜ஺ஜ், முஸ்லிம், 2004, எண் 2911)  

இங்கு கூமப்பட்டுள்ர இஸ்யஶத்தினுகட஬ பபஶதகனைகர ஆ஭ஶயுமிடத்து உயகில் ைஶைப்படுகின்ம ஋ல்யஶ 

பசல்லங்ைகரயும் விட எரு பபண்ணுக்கு நல்பயஶழுக்ைப஫ மிக்ை ப஫யஶன பசல்ல஫ஶை சியஶகித்துக் கூமப்படுகின்மது. 

இவ்லஶறு எழுக்ைம் பபணி நடக்கின்ம எரு பபண் எரு ஆணுக்குக் கிகடக்குப஫஬ஶனஶல் அதுபல இவ்லவுயகில் 

கிகடக்கும் மிைப்பபரி஬ பஶக்கி஬மும் பசல்லமு஫ஶகும். 

நல்பயஶழுக்ைம் உள்ர பபண்பை குடும்ப லஶழ்வில் எரு சிமந்த ஫கனவி஬ஶைத் திைற முடியும் ஋ன்ம ைருத்கத 

திருக்குமளும் இஸ்யஶமும் பபஶதிக்கும் விதத்தில்பய எற்றுக஫ைள் புயப்படுகின்மன.  
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இந்த கட்டுரரயில் இருக்கின்ற கருத்துகள் குறித்து ஏததனும் எதிருகாலத்தில் சிக்கல் இருந்தால் அதற்கு கட்டுரரயாளதர ப ாறுப்பு 

ஆவார் 

 

ைற்வபப் பபணும் சபண் 

இந்து, இஸ்யஶமி஬ப் பண்பஶடுைளில் ைற்பு ஋ன்பது எரு உன்னத஫ஶன விட஬஫ஶைப் பஶர்க்ைப்படுகின்மது. பபண்ணிடத்தில் 

ைற்பு ஋ன்று பசஶல்யப்படுகின்ம ையங்ைஶத நிகய ைஶைப்படு஫ஶயின் எருலன் அகட஬க்கூடி஬ ப஫யஶன பபஶருள் பலறு 

஌தும் இல்கய ஋ன்று பல்பலறு ைஶப்பி஬ங்ைளிலும் குறிப்பிடப்படுகின்மன. இ஭ஶ஫ஶ஬ைத்தில் சீகத , சியப்பதிைஶ஭த்தில் 

ைண்ைகி பபஶன்பமஶர் ைற்புக்ை஭சிைரஶை சியஶகித்துக் கூமப்பட்டிருப்பகத இங்கு உதஶ஭ை஫ஶைக் குறிப்பிடயஶம். 

இவ்விட஬ம் பதஶடர்பில் திருக்குமள் ஫ற்றும் இஸ்யஶத்தினுகட஬ ைருத்துக்ைள் பின்லரு஫ஶறு அக஫கின்மன. 

சபண்ணின் சபருந்தக்ை ய஺வுள ைற்சபன்னும் 

திண்வமஉண் ை஺ைப் சபறின்.     (திருக்குறள் : 54) 

எருலர் ஋ய்தும் பபஶருள்ைளுள் இல்யஶளின் ப஫ம்பட்ட பபஶருள்ைளுள் ஬ஶகல உர , அலளிடம் ைற்பு ஋னும் ையங்ைஶ 

நிகயக஫ உண்டஶைப் பபறின். ைற்புகட஬லள் பபஶய அமம் , பபஶருள், இன்பம் ஋துவும் நிைரின்க஫யும் ைற்பு நயத்தின் 

சிமப்பும் குறிப்பிடப்படுகின்மது. 

தற்ை஺த்துத் தற்சை஺ண்ை஺ற் பபணித் தவை ஺ன்ற 

ச ஺ற்ை஺த்துச் ப ஺ர்வில஺ள் சபண்.    (திருக்குறள் : 56) 

ைற்பினின்று லறலஶ஫ல் தன்கனக் ைஶத்துத் தன்கனக் பைஶண்டலகனயும் உண்டி முதலி஬லற்மஶல் பபணி இருலரிடமும் 

நன்க஫ அக஫ந்த புைழ் நீங்ைஶ஫ல் ைஶத்து நற்குை நற்பசய்கைைளிலும் ைகடப்பிடிப்பலபர பபண் ஆலஶள். ஆயின் 

பபண்ணின் புைறஶலது லஶழும் ஊர் ைற்பஶல் தன்கனப் புைழ்லது ஋ன்பதஶை ைற்புகட஬ஶளின் சிமப்பு அக஫஬ப் 

பபற்றுள்ரது. 

இவ்லஶறு திருக்குமள் ைற்கபப் பபணும் பபண்ணுகட஬ சிமப்புக்ைகரப் பபஶற்றுகின்மது.  

நபி (ழல்) அலர்ைள் கூறினஶர்ைள்: அறிந்து பைஶள்ளுங்ைள் நீங்ைள் உங்ைள் ஫கனவி஫ஶர்ைளுக்குச் பசய்஬பலண்டி஬ 

ைடக஫ைளும் உள்ரன. அலர்ைள் உங்ைளுக்குச் பசய்஬ பலண்டி஬ ைடக஫ைளும் உள்ரன. உங்ைள் ஫கனவி஫ஶர்ைள் 

உங்ைளுக்குச் பசய்஬ பலண்டி஬ ைடக஫ைரஶகிமது உங்ைள் படுக்கை஬கமைளில் பலறு ஋லருக்கும் இடம் பைஶடுக்ைஶ஫ல் 

இருப்பதும் நீங்ைள் பலறுப்பலர்ைகர உங்ைள் வீடுைளுக்குள் அனு஫திக்ைஶ஫ல் இருப்பதும் ஆகும். நீங்ைள் அலர்ைளுக்குச் 

பசய்஬ பலண்டி஬ ைடக஫஬ஶகிமது அலர்ைளுக்கு அறகி஬ முகமயில் ஆகட஬ளிப்பதும் உைலளிப்பதும் ஆகும்.  (ஈழஶ, 

முவம்஫து. 2012,எண்1083) 

ஆண்ைகரக் ைலரும் லண்ைம் அயங்ைஶ஭ங்ைகர அந்நி஬ர்ைளுக்கு பலளிப்படுத்தக் கூடஶது. தன் அயங்ைஶ஭ங்ைகர 

ைைலனுக்கு ஫ட்டுப஫ ைஶட்டும் லண்ைம் அக஫த்துக் பைஶள்ர பலண்டும். 

த஫து பஶர்கலைகரத் தஶழ்த்திக் பைஶள்ளு஫ஶறும் த஫து ைற்புைகரப் பபணிக் பைஶள்ளு஫ஶறும் நம்பிக்கை பைஶண்ட 

பபண்ைளுக்குக் கூறுவீ஭ஶை! அலர்ைள் த஫து அயங்ைஶ஭த்தில் பலளிப஬ பதரிபகல தவி஭ ஫ற்மலற்கம பலளிப்படுத்த 

பலண்டஶம். த஫து முக்ைஶடுைகர ஫ஶர்பின் ப஫ல் பபஶட்டுக் பைஶள்ரட்டும். த஫து ைைலர்ைள் , த஫து தந்கத஬ர் , த஫து 

ைைலர்ைளுகட஬ தந்கத஬ர் , த஫து புதல்லர்ைள் , த஫து ைைலர்ைளின் புதல்லர்ைள் , த஫து சபைஶத஭ர்ைள் , த஫து 

சபைஶத஭ர்ைளின் புதல்லர்ைள் , த஫து சபைஶதரிைளின் புதல்லர்ைள் , பபண்ைள், தங்ைளுக்குச் பசஶந்த஫ஶன அடிக஫ைள் , 

ஆண்ைளில் (தள்ரஶத ல஬தின் ைஶ஭ை஫ஶை பபண்ைள் மீது) நஶட்டமில்யஶத பணி஬ஶரர்ைள் , பபண்ைளின் ஫கமவிடங்ைகர 

அறிந்து பைஶள்ரஶத குறந்கதைள் தவி஭ ஫ற்மலர்ைளிடம் த஫து அயங்ைஶ஭த்கத அலர்ைள் பலளிப்படுத்த பலண்டஶம். 
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ஆவார் 

 

அலர்ைள் ஫கமத்திருக்கும் அயங்ைஶ஭ம் அறி஬ப்பட பலண்டுப஫ன்பதற்ைஶை த஫து ைஶல்ைரஶல் அடித்து நடக்ை பலண்டஶம். 

நம்பிக்கை பைஶண்படஶப஭! அகனலரும் அல்யஶஹ்கல பநஶக்கித் திரும்புங்ைள்! இதனஶல் பலற்றி஬கடவீர்ைள்.  

 (அல்குர்ஆன் 24:31) 

நபிப஬! உ஫து ஫கனவி஬ருக்கும் , உ஫து புதல்வி஬ருக்கும் , (஌கன஬) நம்பிக்கை பைஶண்ட பபண்ைளுக்கும் 

முக்ைஶடுைகரத் பதஶங்ைவிடு஫ஶறு கூறுவீ஭ஶை! அலர்ைள் (எழுக்ைமுகட஬ பபண்ைள் ஋ன்று) அறி஬ப்படவும் , 

பதஶல்கயப்படுத்தப்படஶ஫ல் இருக்ைவும் இது ஌ற்மது' அல்யஶஹ் ஫ன்னிப்பலனஶைவும், நிை஭ற்ம அன்புகடப஬ஶனஶைவும் 

இருக்கிமஶன்.      (அல்குர்ஆன் 33:59) 

஋னபல, இவ்விரு பபஶதகனைளிலும் ைற்கபப் பபணுலதன் அலசி஬ம் லலியுறுத்தப்படுலது ஫ஶத்தி஭஫ன்றி ைற்கபப் 

பபணுலதனஶல் எரு பபண் அகடகின்ம சிமப்பும் ஆண் பபறுகின்ம விகய஫திக்ை முடி஬ஶத பலகு஫தியும் 

விபரிக்ைப்பட்டுள்ரது. 

ைைைன் திருப்தி சை஺ள்ளும் சபண் 

எரு சிமப்பஶன ஫கனவியின் இயக்ைைத்தில் அடுத்ததஶைச் பசஶல்யப்படும் விட஬ம் ைைலனுக்குக் ைட்டுப்பட்டு அலனது 

ைடக஫ைகர சரில஭ நிகமபலற்றி அலனது பூ஭ை திருப்திக஬ப் பபறும் பண்பஶகும். இதகன திருக்குமளும் இஸ்யஶமும் 

எரு புைறத்தக்ை ஫கனவிக்குரி஬ பண்பஶை பின்லரு஫ஶறு ஋டுத்துக஭க்கின்மன. 

சபற்ற஺ற் சபறின்சபறுைர் சபண்டிர் சபருஞ்சிறப்புப் 

புத்பதளிர் ை஺ழும் உலகு.      (திருக்குறள் : 58) 

பபண்டிர் தம்க஫ ஋ய்தி஬ ைைலகன லழிபடுதல் பபறுலஶ஭ஶயின் புத்பதளிர் லஶழும் உயகின் ைண் அல஭ஶல் 

பபருஞ்சிமப்பிகனப் பபறுலர். 

நபி (ழல்) அலர்ைள்; சிமந்த, நல்ய பபண்ணுக்கு பின்லரு஫ஶறு லக஭வியக்ைைம் பசஶன்னஶர்ைள். 'நீ அலகரப் பஶர்த்தஶல் 

உன்கன ஫கிழ்விப்பஶள். நீ அலளுக்கு ைட்டகரயிட்டஶல் உடன் ைட்டுப்படுலஶள். நீ அலகர கலத்து சத்தி஬ம் பசய்தஶல் 

அதகன நிகமபலற்றி கலப்பஶள். நீ வீட்டில் இல்யஶத பபஶது தன்கனயும் உன் பபஶருகரயும் பஶதுைஶத்துக் பைஶள்லஶள்.'  

             

  (ஸுைன் நஸ஺யீ : 8690) 

஫னிதன் ஫னிதனுக்கு ழஜ்தஶ (சி஭ம்பணி஬) முடியுப஫ன்றிருந்தஶல் ைைலனுக்கு சி஭ம்படியும்படி ஫கனவிக்கு நஶன் 

ைட்டகரயிட்டிருப்பபன். (திர்மிதி) 

நஶன் நபி (ழல்) அலர்ைளிடம் அல்யஶஹ்வின் தூதப஭ எரு பபண் ஫னிதர்ைளில் ஬ஶருக்கு அதிைம் 

ைடக஫ப்பட்டிருக்கிமஶள்? ஋னக்பைட்படன். அதற்கு நபி஬லர்ைள் அலளுகட஬ ைைலனுக்கு ஋ன்று கூறி஬தஶை ஆயிளஶ 

(஭லி) அலர்ைள் அறிவிக்கின்மஶர்ைர 

(ஹ஺கிம் :7244) 
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இந்த கட்டுரரயில் இருக்கின்ற கருத்துகள் குறித்து ஏததனும் எதிருகாலத்தில் சிக்கல் இருந்தால் அதற்கு கட்டுரரயாளதர ப ாறுப்பு 

ஆவார் 

 

'எரு பபண் ஍பலகரத் பதஶழுகைைகரயும் , ஭஫றஶன் ஫ஶத பநஶன்கபயும் நிகமபலற்றி , த஫து ைற்கபயும் பஶதுைஶத்து , 

ைைலனுக்கும் ைட்டுப்பட்டு நடந்தஶல், அலள் பசஶர்க்ைத்தில் தஶன் நஶடி஬ ஋ந்தலஶயில் லழி஬ஶைவும் நுகற஬யஶம் ஋ன நபி 

(ழல்) கூறினஶர்ைள்'.        (நூல்: அஹ்மது) 

ைைலன் தன் ஫கனவி மீது திருப்தி பைஶள்லஶனஶயின் மு஭ண்பஶடுைளும் குடும்பப் பிைக்குைளும் ஌ற்படஶ஫ல் 

சந்பதஶள஫ஶன குடும்ப சூறல் உருலஶக்ைப்படும். ைைலன் பபஶருந்திக்பைஶள்ரக்கூடி஬ வித஫ஶை எரு பபண் தன்கன 

ஆக்கிக்பைஶள்லதனஶல் அலள் அகடகின்ம ப஬ன் , உரத்திருப்தி, அலளுக்ைஶன பலகு஫தி பபஶன்மன இங்கு 

பதளிவுபடுத்தப்படுகின்மன.  

நல்ல  ந்ததிவய உருை஺க்கும் சபண் 

சந்ததிக஬ விருத்தி பசய்தல் திரு஫ைலஶழ்வின் முக்கி஬ பநஶக்ைங்ைளுள் என்மஶகும். ஋னபல எருலர் தனக்குரி஬ 

துகைக஬த் பதரிவு பசய்கின்ம பபஶது நல்ய சந்ததிைகர உருலஶக்ைக்கூடி஬ பபண்கைத் பதரிவு பசய்஬ பலண்டும் 

஋ன்பதும் பரிந்துக஭க்ைப்படுகின்ம எரு விட஬஫ஶகும்.  

மங்ைலம் என்ப மவைம஺ட்சி மற்று அதன் 

நன்ைலம் நன்மக்ைட் பபறு.      (திருக்குறள் : 60) 

எருலருக்கு நன்க஫ ஋ன்று பசஶல்லுலர் அறிந்பதஶர் , ஫கன஬ஶனது நற்பசய்கைைகர , அகல த஫க்கு நல்ய அணிையன் 

஋ன்று பசஶல்லுலர் நல்ய புதல்லக஭ப் பபறுதகய ஆயின் எருலனுக்கு அறபைன்பது ஫கன஬ஶள் எழுக்ைமுகட஬ஶள் 

ஆதயஶகும். அவ்லறகின் ப஫ல் நல்ய அணிையன் ஋ன்று பசஶல்லுலது நல்ய புதல்லக஭ப் பபறுலதஶகும். 

நல்ய ஫க்ைபர தகயமுகம பதஶடர்லதற்ைஶன இகைப்பஶகி , ஫னித குயம் பதஶடர்ந்து உயிர்ப்புடன் இ஬ங்கிக் 

பைஶண்டிருக்ைவும் அகத அடுத்த தகயமுகமக்கு ஋டுத்துச் பசல்யவும் ைஶ஭ை஫ஶகின்மனர். இதன் மூயம் சிமந்த 

நற்பண்புைள் ஫ற்பமஶரு சந்ததிக்குக் ைடத்தப்படுகின்மன. 

'அதிை அன்பும் குறந்கதப் பபறும் பைஶண்ட பபண்ைகர ஫ைமுடிப்பீர்ைரஶை. ஫றுக஫யில் நஶன் ஌கன஬ சமூைங்ைளுக்கு 

முன்னஶல் உங்ைரது ஋ண்ணிக்கைக஬ கலத்து பபருக஫ப்படுபலன்.'    

(ஸுைன் அபூத஺வூத் :2050, முஸ்தத்ரக் அல் ஹ஺கிம் : 2685) 

இவ்லஶறு தனது குடும்பத்தின் பஶரி஬ பபஶறுப்கப தனதஶக்கிக் பைஶண்ட எரு ஫கனவி அடுத்த சந்ததி஬ஶை நல்ய 

லஶரிசுைகர விட்டுச் பசல்யக்கூடி஬லரஶை இருக்ை பலண்டும் ஋ன இங்கு பரிந்துக஭க்ைப்படுகின்மது. அத்தகை஬ 

பபண்கை பூ஭ைத்துல஫னலரஶைவும் புைறத்தக்ைலரஶைவும் திருக்குமளும் இஸ்யஶமும் சிமப்பித்துக் கூறுகின்மன. 

முடிவுவர 

உயைப்பபஶது஫கம஬ஶை பல்பலறு சமூைத்தலர்ைரஶலும் ஌ற்றுக்பைஶள்ரப்பட்ட திருக்குமள் ஫ற்றும் இஸ்யஶத்தினுகட஬ 

அடிப்பகட மூயஶதஶ஭ங்ைரஶன அல்குர்ஆன் , வதீஸ் ஆகி஬ன பபஶதிக்கும் ஫கன஫ஶட்சி இங்கு எப்பி஬ல் 

அணுகுமுகமயில் ஆய்வுக்குட்படுத்தப்பட்டு அகலைளின் பபஶதகனைளில் பலளிப்படும் எற்றுக஫க் ைருத்துக்ைள் 

பலளிக்பைஶை஭ப்பட்டுள்ரன. இவ்விரு பபஶதகனைளிலும் கூமப்பட்டுள்ரலஶறு ஫கனவி ஫ஶட்சிக஫ உகட஬லரஶை 

இருக்ை பலண்டும். ஫கனவி ஆற்ம பலண்டி஬ ைடக஫ைள் பபஶறுப்புக்ைள் குைம் நிகமந்த பபண்கை அகடந்த 
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இந்த கட்டுரரயில் இருக்கின்ற கருத்துகள் குறித்து ஏததனும் எதிருகாலத்தில் சிக்கல் இருந்தால் அதற்கு கட்டுரரயாளதர ப ாறுப்பு 

ஆவார் 

 

ைைலனது பபமஶகும். குடும்பம் பபஶலிலஶதல் , நல்ய ஫க்ைகரப் பபற்று அதற்கு ப஫லும் அறகு பசர்த்தல் 

஋ன்பலற்றிற்ைக஫஬ எரு ஫கனயிவின் குைவி஬ல்புைள் , நடத்கதக் பைஶயங்ைள் அக஫யுமிடத்து குடும்ப லஶழ்வில் 

திருப்தியும், ஫கிழ்ச்சியும் நிகமந்து ைஶைப்படும். ஫க்ைகர நல்லழிப்படுத்துலதற்ைஶன பபஶதகனைகர 

உள்ரடக்கியிருக்கின்ம இவ்விரு லழிைஶட்டல் பபஶக்கிளங்ைளும் குடும்பத்தின் அத்திபஶ஭஫ஶைச் பச஬ற்படும் இல்யஶளின் 

லகிபங்கை பசம்க஫ப்படுத்தும் பபஶது குடும்ப உறுப்பினர்ைளின் நடலடிக்கைைளின் பலளிப்பஶடுைள் 

பச஬ற்திமன்மிக்ைகல஬ஶை அக஫யும் ஋ன்பதனஶல் எரு சிமந்த குடும்பத் தகயவிக஬ உருலஶக்குலதில் ைலனம் 

பசலுத்தியுள்ரன. ஫கன஫ஶட்சி பதஶடர்பஶன அகலைளின் உள்ரடக்ைங்ைகர ஆ஭ஶயும் பபஶது இகல மிைவும் 

பதளிலஶைப் புயப்படுகின்மன. இயக்கி஬ங்ைளிலும் ச஫஬ங்ைளிலும் பபஶதிந்துள்ர நீதிக்ைருத்துக்ைள் ஆய்லஶரர்ைரஶல் 

ஆ஭ஶ஬ப்பட்டு இது பபஶன்ம பல்பலறு தகயப்புக்ைளிலும் பய ஆய்வுைள் முன்பனடுக்ைப்படபலண்டும் ஋ன இவ்லஶய்வு 

பரிந்துக஭ பசய்கின்மது.  
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