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ஆ஬ார் 

 

த஡஬ா஧ப்தாடல் தாடப்பதற்ந 
஢டு஢ாட்டுத்஡னங்கள் அ஬ற்நின் ஡ன 

஬ிபேட்சங்கள் 
஡ி.஢ி஥னன், 

பகௌ஧஬ ஬ிரிவுர஧஦ாபர், இ஦ற்தி஦ல் துரந, 
அ஧சு கரன ஥ற்றும் அநி஬ி஦ல் கல்ற௄ரி, 

஡ிபேப஬ண்ர஠஢ல்ற௄ர்-607203. 
 
 

ப௃க்கி஦ ஬ார்த்ர஡கள்:  
 

த஡஬ா஧ப்தாடல்கள், ஢டு஢ாட்டுத்஡னங்கள் , ஡ன ஬ிபேட்சங்கள் , பகான்ரந ஥஧ம், 
஬ன்ணி ஥஧ம் , ஆன஥஧ம் , பசண்தக ஥஧ம் , கல்னான ஥஧ம் , ப஬ள்ரப  ஋பேக்கஞ்பசடி, 
஢ா஬ல்஥஧ம், புன்ரண ஥஧ம் , ஬ில்஬஥஧ம், ஥பே஡ ஥஧ம் , ப௄ங்கில்஥஧ம், தா஡ிரி஥஧ம் , தரண 
஥஧ம், ஥கி஫஥஧ம். 

ப௃ன்னுர஧: 

ரச஬ ச஥஦ கடவுபாண சி஬ப்பதபே஥ாணின் ஥ீது தாடப்பதற்ந தன்ணிபே 
஡ிபேப௃ரநகபில் ப௃஡ல் ஌றே ஡ிபேப௃ரநகள் த஡஬ா஧ம் ஋ணப்தடும். த஡஬ா஧ங்கள் த஡ிக 
஬டி஬ில் தாடப்தட்டுள்பண. த஡ிகம் ஋ன்தது தத்துப் தாடல்கரபக் பகாண்ட ஡ாகும். 
த஡஬ா஧ப்தாடல் தாடப்பதற்ந ஡ிபேத்஡னங்கள் ஋ன்தர஬ ரச஬ச஥஦ கு஧஬ர்கபாண 
஡ிபேஞாணசம்தந்஡ர், ஡ிபே஢ாவுக்க஧சர் ஋ன்னும் அப்தர் ஆகி஦ இபே஬பேம் ஌஫ாம் 
த௄ற்நாண்டிற௃ம் சுந்஡஧ர் ஋ட்டாம் த௄ற்நாண்டிற௃ம் ஡ாம் இ஦ற்நி஦ த஡஬ா஧ப்தாடல்கபில் 
தாடி஦ 276 சி஬த்஡னங்கள் ஆகும். இத்஡னங்கபில் உள்ப சி஬ரணப் தற்நி தத்து 
தாடல்கள் பகாண்ட த஡ிகங்கபாக எபே஬த஧ா , இபே஬த஧ா , ப௄஬த஧ா தாடல்கரப 
தாடிப௅ள்பணர். த஡஬ா஧ப்தாடல் தாடப்பதற்ந ஡னங்கபில் ப஡ாண்ரட ஢ாடு (32) , ஢டு ஢ாடு 
(22), தசா஫ ஢ாட்டு கா஬ிரி஦ாற்நின் ஬ட கர஧ (63) , தசா஫ ஢ாட்டு கா஬ிரி஦ாற்நின் ப஡ன் 
கர஧(128), தாண்டி஦ ஢ாடு (14),பகாங்கு ஢ாடு (7), ஥ரன ஢ாடு (1), துற௅஬ ஢ாடு (1), ஬ட ஢ாடு 
(5), ஈ஫ ஢ாடு (2) , பு஡ி஡ாக கண்டுதிடிக்கப்தட்ட கா஬ிரி ப஡ன்கர஧த் ஡ன஥ாண 
஡ிபே஬ிரட஬ாய் ஥ற்றும் ஡ிபேக்கிபி஦ன்ணவூர் ஆகி஦ இடங்கபி ல் உள்ப 276 சி஬ன் 
தகா஦ில்கள்  அடங்கும். 

  
஢஥து ப௃ன்தணார்கள் எவ்ப஬ாபே தகா ஦ிற௃க்குபகன்றும் எபே ஡ன ஬ிபேட்சத்ர஡ 

ர஬த்து ஬஫ிதட் டு ஬ந்஡ணர்.  அது அ஧ச஥஧ம், த஬ம்பு, ஬ன்ணி, தரண, பகான்ரந , 
புன்ரண஥஧ம், ஢ா஬ல்஥஧ம், ஬ில்஬ம் ததான்நர஬கபாக இபேந்஡து. ஡ன ஬ிபேட்சம் ஋ன்தது 
தகா஦ினிற௃ள்ப  ஥஧த்ர஡ குநிக்கும். ஥஧ங்கபிற௃ம் கடவுள் ஡ன்ர஥ உண்டு  ஋ன்று 
பசால்஬஡ற்காகவும், அந்஡ ஥஧த்஡ின் த஦ன் ஢னன்கரப ஡ரனப௃ரந ஡ாண்டி பகாண்டு 
பசல்னவும் ஡ன஬ிபேட்சங்கள் அர஥க்கப்தட்டண.  எவ்ப஬ாபே ஥஧த்஡ிற்கும் உள்ப 
஡ணிப்தட்ட சிநப்தாண ஥பேத்து஬ கு஠஢னன்கரப ஥க்கற௅க்கு உ஠ர்த்஡த஬ இவ்஬ாறு  
தகா஦ில்கபில் ஡ன ஬ிபேட்சங்கள் அர஥க்கப்தட்டண. இவ்஬ாறு த஡஬ா஧ப்தாடல் 
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ஆ஬ார் 

 

தாடப்பதற்ந ஢டு஢ாட்டுத்஡னங்கபில் அர஥ந்துள்ப ஡ன ஬ிபேட்சங்கள் தற்நி இங்கு 
ஆ஧ாய்த஬ாம்.  
 

பகான்ரந ஥஧ம் 

஡ரீ்த்஡ணகிரி, ஡ிபேச்தசாபு஧ம் , ஡ிபே஬஡ிரக , ஡ிபேக்தகா஬ிற௄ர் , ஡ிபேத்஡றெர் , 
஡ிபே஥ா஠ிக்கு஫ி ஆகி஦ ஡ிபேக்தகா஦ில்கபில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து பகான்ரந 
஥஧஥ாகும். 

 
த஡஬ா஧ப்தாடல்  

உள்பத்஡தீ஧ ததாது஥ின் 
  னுறு஡ி஦ா஬ ஡நி஡ித஧ல் 
அள்பற்தசற்நிற் கானிட்டிங் 
  க஬னத்துள் அறேந்஡ாத஡ 
பகாள்பப்தாடு கீ஡த்஡ான் 
  கு஫கன்தகா஬ ற௄ர்஡னுள் 
ப஬ள்பந்஡ாங்கு சரட஦ிணான் 
  ஬஧ீட்டாணஞ் தசர்துத஥. 

- ஡ிபேஞாணசம்தந்஡ர் 

஢ீள் சது஧஥ாண கூட்டிரனகரபப௅ம் ஥ஞ்சள் ஢ிநப் பூங்பகாத்துகரபப௅ம் ஢ீண்ட 
உபேரப ஬டி஬க் காய்கரபப௅ம் உரட஦ ஥஧஥ாகி஦ இது இ஦ற்ரக஦ாக ஬பர்கிநது. 
இம்஥஧த்஡ின் தட்ரட, பூ, த஬ர், காய் ஆகி஦ர஬ ஋ல்னாம் ஥பேத்து஬ப் த஦னுரட஦஡ாக 
஬ிபங்குகிநது. 

இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

த஢ாய்கரப ஢ீக்கி உடரன த஡ற்றும் ; காய்ச்சல் ஡஠ிக்கும் ; ஥ன ஥ிபக்கும் ; 
஬ாந்஡ிப௅ண்டாக்கும்; உடல் ஡ாதுக்கரப அறேகா஥ல் ஡டுக்கும் ; ஬஦ிற்று ஬ாப௅ அகற்றும்; 
த௃ண்புறேக்கரபக் பகால்ற௃ம் ஆகி஦ ஥பேத்து஬ப் தண்புகரப பகாண்டது. 

  

஬ன்ணி ஥஧ம் 

஡ிபேப௃துகுன்நம், ஡ிபே஬ண்டார்தகா஦ில் , கி஧ா஥ம் , ஡ிபே஬ா஥த்தூர்  ஆகி஦ 

஡ிபேக்தகா஦ில்கபில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து ஬ன்ணி ஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல்  

காண்டணன் காண்டணன் காரிரக 
஦ாள்஡ன் கபேத்஡ணாய் 
ஆண்டணன் ஆண்டணன் ஆ஥ாத் 
தூர்஋ம் ஥டிகட்காட் 
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ஆ஬ார் 

 

பூண்டணன் பூண்டணன் பதாய்஦ன்று 
பசால்ற௃஬ன் தகண்஥ின்கள் 
஥ீண்டணன் ஥ீண்டணன் த஬஡஬ித் 
஡ல்னா ஡஬ர்கட்தக. 

- சுந்஡஧ர். 
-  

இது ஏர் ப௃ள்ற௅ள்ப இரனப௅஡ிர் ஥஧ ஥ாகும். ஥ிகச் சிநி஦ கூட்டிரனகரப ப௅ம் 
சர஡ப்தற்றுரட஦ உபேரப஬டி஬க் காய்கரப ப௅ம் உரட஦து.  ஥஧ம் ப௃றே ஬தும் 
஥பேத்து஬க் கு஠ப௃ரட஦஡ாக ஬ிபங்குகிநது. 

இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள் : 

கு஫ந்ர஡ தாக்கி஦ம் உண்டாக்கும் ; காய்ச்சல் ததாக்கு஡ல் ;  சபிர஦ அ கற்று஡ல்; 

இ஧த்஡த்ர஡ சுத்஡தடுத்தும் ஆகி஦ ஥பேத்து஬ப் தண்புகரப பகாண்டது. 

ஆன஥஧ம் 

஡ிபே஬ட்டத்துரந ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து ஆன஥஧ம் ஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல் 

பதான் எப்தாரணப், பதான்ணிற் சுடர் ததால்஬த஡ார் 
஥ின் எப்தாரண, ஬ிண்த஠ாபேம் அநிகினார் 
அன்ரண எப்தாரண, அ஧த்துரந த஥஬ி஦ 
஡ன் எப்தாரணக் கண்டீர் ஢ாம் ப஡ாறே஬த஡. 
                                      - ஡ிபே஢ாவுக்க஧சர் 
 
இம்஥஧ம் அகன்ந இரனகரபப௅ரட஦து , கிரபகபினிபேந்து ஬ிறேதுகள் ஬பர்ந்து 
஡ர஧஦ில் ஊன்நி ஥஧த்ர஡த் ஡ாங்கி அகன்ந஡ாக்கும் ஡ன்ர஥ பகாண்டது. இம்஥஧த்஡ின் 
இரன, ப஥ாட்டு, த஫ம், ஬ிர஡, தால், தட்ரட, ஬ிறேது ஆகி஦ண ஥பேத்து஬ப் 
த஦னுரட஦஡ாகும். 

இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

த஢ாய் ஋஡ிர்ப்பு சக்஡ிர஦ அ஡ிகரிக்கும் ; சபே஥த்ர஡ தாதுகாக்கும்; ஢ீரி஫வு த஢ார஦ 
கு஠தடுத்தும்; ஢஧ம்தி஦ல் சார்ந்஡ தி஧ச்சரணர஦ சரிபசய்஡ல் ஆகி஦ ஥பேத்து஬க் 
கு஠ப௃ரட஦து. 

பசண்தக ஥஧ம் 

பதண்஠ாடம் ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து பசண்தக ஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல் 

பதான்ணார் ஡ிபே஬டிக் பகான்றுண்டு  
  ஬ிண்஠ப்தம் ததாற்நிபசய்ப௅ம் 
஋ன்ணா஬ி காப்த஡ற் கிச்ரசப௅ண்  
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ஆ஬ார் 

 

  தடனிபேங் கூற்நகன 
஥ின்ணாபே ப௄஬ிரனச் சூனப஥ன்  
  த஥ற்பதாநி த஥வுபகாண்டல் 
துன்ணார் கடந்ர஡ப௅ள் தூங்காரண  
  ஥ாடச் சுடர்க்பகாறேந்த஡. 

- ஡ிபே஢ாவுக்க஧சர் 
 

பசண்தக ஥஧ம் ஥஠ப௃ள்ப ஥ஞ்சள் ஢ிநப௃ள்ப ஥னர்கரபப௅ம் , இரனகள் ஢ீண்டு 
஬பர்ந்து, த஥ற்புநம் தசுர஥஦ாகவும் , தின்புநம் உத஧ா஥ங்கள் ஥ண்டிக் கிடப்த஡ாற௃ம் , 
காற்நில் உள்ப தூசுகரப அகற்றும் ஡ன்ர஥ர஦ பகாண்டுள்பது.  இம்஥஧த்஡ின் இரன , 
பூ, ஬ிர஡, த஬ர், தட்ரட ஆகி஦ர஬ ஥பேத்து஬ப் த஦னுரட஦஡ாகும். 

இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

உடல் சூட்ரட ஡ணிக்கிநது ; ஬கீ்கங்கரப குரநத்஡ல் ; தசிர஦ தூண்டு஡ல் ; 
஬஦ிற்று஬னி ஥ற்றும் தா஡ ப஬டிப்புகரப ததாக்கு஡ல் ; காய்ச்சரன கு஠தடுத்து஡ல் 
ஆகி஦ ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கரபகக் பகாண்டுள்பது. 

கல்னான ஥஧ம் 

஡ிபேக்கூடரன஦ாற்றூர் ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து கல்னான 
஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல் 

ஊர்ப஡ாறும் ப஬ண்டரனபகாண் 
  டுண்தனி இடுப஥ன்று  
஬ார்஡பே ப஥ன்ப௃ரன஦ாள் 
  ஥ங்ரகப஦ா டும்ப௃டதண  
கூர்த௃ரண ஥றேத஬ந்஡ிக் 
  கூடரன ஦ாற்றூரில்  
ஆர்஬ன்இவ் ஬஫ிததாந்஡ 
  அ஡ிச஦ம் அநித஦தண. 

- சுந்஡஧ர். 
 

இது ஬ிறேதுகள் இல்னா஡ ஆன஥஧ ஬ரக஦ாகும். தாரநகபின் அடி஦ில் ஬ப஧ 
ஆ஧ம்தித்து அ஡ில் திர஠ந்து தன கிரபகற௅டன் உ஦஧஥ாக ஬பபேம் தால் கசிப௅ம் 
஥஧஥ாகும். இரனகள் அகன்று ஢ீண்டு த௃ணி கூர்ர஥஦ாக உள்பது. இம்஥஧த்஡ின் காய் , 
த஫ம், இரன, தால் ததான்நர஬ ஥பேத்து஬ த஦ரண அபிக்கும். 

இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

இ஡஦த்ர஡ ஬ற௃தடுத்தும் ; ஥ணக்கு஫ப்தம் ஢ீக்கும் ; உடற௃க்கு குபிர்ச்சிர஦ 
஌ற்தடுத்தும்; சிறு஢ீர் பதபேக்கு஡ல் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கரபகக் பகாண்டுள்பது.  
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இந்஡ கட்டுர஧஦ில் இபேக்கின்ந கபேத்துகள் குநித்து ஌த஡னும் ஋஡ிபேகானத்஡ில் சிக்கல் இபேந்஡ால் அ஡ற்கு கட்டுர஧஦ாபத஧ பதாறுப்பு 

ஆ஬ார் 

 

ப஬ள்ரப ஋பேக்கஞ்பசடி 

இ஧ாதேந்஡ி஧தட்டிணம் ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து ப஬ள்ரப 
஋பேக்கஞ்பசடி஦ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல் 

஥ரந஦ான் ப஢டு஥ால் காண் தரி஦ான்  
஥றேத஬ந்஡ி ஢ிரந஦ ஥஡ிசூடி ஢ிகழ்ப௃த்  
஡ின்பநாத்த஡ இரந஦ான் ஋பேக்கத்஡ம்  
புனிபெர் இடங்பகாண்ட கரந஦ார்  
஥ிடற்நாரணக் கபே஡க்பகடும் ஬ிரணத஦. 
                           -஡ிபேஞாணசம்தந்஡ர். 
 
஋பேக்கு, அகன்ந இரனகரபப௅ரட஦ த஢஧ாக ஬பபேம் தாற௃ள்ப குறுஞ்பசடி஦ாகும். 
ப஬ள்ரப ஥னர்கரபப௅ரட஦ ப஬ள்பபபேக்கு பசடித஦ ஥பேத்து஬த்஡ிற்குச் சிநந்஡஡ாகக் 
கபே஡ப்தடுகிநது. இரன , பூ, தால், தட்ரட, த஬ர் ப௃஡னி஦ண ஥பேத்து஬ப் 
த஦னுரட஦஡ாகும். 

இச்பசடி஦ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

஢ஞ்சு ஢ீக்கு஡ல்; காய்ச்சரன கு஠தடுத்து஡ல்; உடனிற௃ள்ப கட்டிகரபக் கர஧த்து 
஬னி஦ிரண குரநத்஡ல் ; ஥ார்புசபி ஢ீக்கு஡ல் ; தகார஫ ஢ீக்கு஡ல் ; தசி஦ிரண 
உண்டாக்கு஡ல் ஆகி஦ தண்புகரபப௅ரட஦து. 

஢ா஬ல்஥஧ம் 

஡ிபே஢ா஬ற௄ர் ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து ஢ா஬ல் ஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல்   

அஞ்சுங்பகாண் டாடு஬ர் ஆ஬ிணிற் 
தச஬ிரண ஆட்சிபகாண்டார் 
஡ஞ்சங்பகாண் டார்அடிச் சண்டிர஦த் 
஡ாப஥ண ர஬த்துகந்஡ார் 
ப஢ஞ்சங்பகாண் டார்ப஬ண்ப஠ய் ஢ல்ற௄ரில் 
ர஬த்ப஡ரண ஆற௅ங்பகாண்டு 
஢ஞ்சங்பகாண் டார்க்கிடம் ஆ஬து 
஢ந்஡ிபே ஢ா஬ற௄த஧. 

                      - சுந்஡஧ர். 
 

஢ா஬ல்  ஥஧ம் எபே தசுர஥ ஥ாநா஡ , ப஬ப்த஥ண்டனப்  தகு஡ிக்குரி஦  எபே 
பதபே஥஧஥ாகும்.  உண்஠க் கூடி஦ கபேஞ்சி஬ப்பு ஢ிநக் கணிகரப உரட஦து. இ஡ில் 
ப஬ண்஢ா஬ல், கபே஢ா஬ல், ஢ரி஢ா஬ல் ஋ணப் தன ஬ரககள் உள்பண. இம்஥஧த்஡ின் இரன , 
த஬ர், ஬ிர஡, த஫ம், தட்ரட ஆகி஦ர஬ ஥பேத்து஬ப் த஦னுரட஦஡ாகும். 
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இந்஡ கட்டுர஧஦ில் இபேக்கின்ந கபேத்துகள் குநித்து ஌த஡னும் ஋஡ிபேகானத்஡ில் சிக்கல் இபேந்஡ால் அ஡ற்கு கட்டுர஧஦ாபத஧ பதாறுப்பு 

ஆ஬ார் 

 

இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

஢ீரி஫வு த஢ார஦ கு஠தடுத்து஡ல் ; சிறு஢ீர் ஋ரிச்சரன குரநத்஡ல் ; உடல் சூட்ரட 
஡஠ித்஡ல்; கண் த஢ாய்கரப கு஠தடுத்து஡ல் ; ஬஦ிற்று ததாக்கிரண சரிபசய்஡ல் 
ததான்ந த஦ன்கரப ஡பேகிநது. 

புன்ரண ஥஧ம் 

ப஢ய்஬ர஠ ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து புன்ரண ஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல்   

஢ல் ப஬ப஠ய் ஬ிறேது பதய்து ஆடு஡ிர், ஢ாள்ப஡ாறும், 
ப஢ல்ப஬ப஠ய் த஥஬ி஦ ஢ீத஧; 
ப஢ல்ப஬ப஠ய் த஥஬ி஦ ஢ீர்! உர஥ ஢ாள்ப஡ாறும் 
பசால் ஬஠ம் இடு஬து பசால்தன. 

                             - ஡ிபேஞாணசம்தந்஡ர் 
 
இது சற்று ஢ீண்ட ஡ாண தபப்தபப்தாண இரனகரபப௅ம் , உபேண்ரட஦ாண உள்ஏடுள்ப 
சர஡க்கணிகரபப௅ம் உரட஦  ஥஧஥ாகும்.  இ஡ன் இரன , பூ, ஬ிர஡, தட்ரட, ஋ண்ப஠ய் 
ஆகி஦ர஬ ஥பேத்து஬ப் த஦ன் உரட஦து. 

இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள் : 

த஡ால் த஢ாய்கரப கு஠தடுத்து஡ல்; கண் தா஡ிப்புகரப சரி பசய்஡ல் ; ஡ரன஬னி 
ததாக்கு஡ல்; காய்ச்சரன கு஠தடுத்து஡ல் ; சி஧ங்கு ஥ற்றும் கா஦ங்கரப ததாக்கு஡ல் 
ததான்ந ஥பேத்து஬ த஦ன் பகாண்டது.  

஬ில்஬஥஧ம்  

அ஧கண்ட஢ல்ற௄ர் ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து ஬ில்஬ ஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல்  

஋ன்திணார்கணல் சூனத்஡ார் இனங்கு஥ா஥஡ி 
உச்சி஦ான் தின்திணாற் திநங்கும் 
சரடப்திஞ்ஞகன் திநப்தினி ப஦ன்று 
ப௃ன்திணார் ப௄஬ர்஡ாம் ப஡ாறே ப௃க்கண் 
ப௄ர்த்஡ி஡ன் ஡ாள்கற௅க்கு அன்திணார்  
அரந஦஠ி ஢ல்ற௄ர் அங்ரக஦ால் ப஡ாறே஬ார்கதப. 

                              - ஡ிபேஞாணசம்தந்஡ர். 
 

இது எபே கற்த ப௄னிரக஦ாகும் . அ஡ா஬து, இன்ண த஢ாய்க்கு ஥ட்டுத஥ ஥பேந்துப஡ன்று 
அர஥஦ாது ஋ல்னா த஢ாய்கரபப௅ம் ஢ீக்கும் ஡ன்ர஥ப௅ரட஦து. இது கூ஬ிபம் , கூ஬ிரப 
஋ன்ந பத஦ர்கபாற௃ம் அர஫க்கப்தடுகிநது. ஬ில்஬஥஧த்஡ில் தன ஬ரககள் உள்பண. 
இ஡ில் ஥கா ஬ில்஬ம் , பகாடி ஬ில்஬ம் , கற்பூ஧ ஬ில்஬ம் , சித்஡ ஬ில்஬ம் , ஋ண தன 
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ஆ஬ார் 

 

஬ரககள் உள்பண குநிப்தாக , ப௄ன்று இரன ஬ில்஬ இரனகரபத஦ பூரேக்குப் 
த஦ன்தடுத்துகிதநாம். ஍ந்து ஥ற்றும் ஌றே இரனகள் உள்ப ஬ில்஬ ஥஧ங்கற௅ம் 
உள்பண.஬ில்஬஥஧த்஡ில் இரன , பூ, திஞ்சு, த஫ம், த஬ர்ப்தட்ரட, திசின் ஆகி஦ர஬ 
஥பேத்து஬ப் த஦ன் உரட஦஡ாக ஬ிபங்குகிநது. 

இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

கண் தார்ர஬ர஦ சிநப்தாக்கும் ; சபி , இபேம்தல் ததாக்கும் ; தல் த஢ாய்கரப 
அகற்றும்; கா஥ாரனர஦ப் ததாக்கும் ; ப௄ச்சு தி஧ச்சரணகற௅க்குத் ஡ரீ்஬ாகிநது ; 
஬஦ிற்று஬னி ததாக்கு஡ல் ததான்ந கு஠ங்கரப பகாண்டுள்பது.  

 
஥பே஡ ஥஧ம் 

டி.இரட஦ாறு ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து ஥பே஡ ஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல் 

ப௃ந்ர஡பெர் ப௃துகுன்நங் கு஧ங்க஠ின் ப௃ட்டம் 
சிந்ர஡பெர் ஢ன்றுபசன் நரட஬ான் ஡ிபே஬ாபைர் 
தந்ர஡பெர் தர஫஦ாறு த஫ணம் ரதஞ்ஞீனி 
஋ந்ர஡பெர் ஋ய்஡஥ான் இரட஦ா நிரட஥பேத஡. 
                                               - சுந்஡஧ர். 
 
இம்஥஧ம் குறுகனாண ஢ீள்சது஧ இரனகரபப௅ம் சாம்தல்஢ிந தட்ரடர஦ப௅ம் பகாண்டு  
உ஦ர்ந்து ஬பபேம் பதரி஦ இரனப௅஡ிர் ஥஧஥ாகும். தட்ரட சர஡ப்தற்நாக இபேக்கும். 
இ஡ன் இரன, த஫ம், ஬ிர஡, தட்ரட ப௃஡னி஦ண ஥பேத்து஬க் கு஠ங்பகாண்டர஬. 

 இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

இ஡஦ தன஬ணீம் ஡ரீ்க்கும் ; புண்கரப கு஠஥ாக்கும் ; உடற௃க்கு குபிர்ச்சிர஦ 
அபிக்கும்; சிறு஢ீ஧க கல்ரன கர஧க்கும் ; தித்஡ ப஬டிப்புகரப ததாக்கும் ; ஢ீரி஫வு , 
கல்லீ஧ல் தி஧ச்சரணகரப ஡ரீ்க்கும் ததான்ந தன ஥பேத்து஬ கு஠ங்கரப 
பகாண்டுள்பது. 

ப௄ங்கில்஥஧ம் 

஡ிபேப஬ண்ர஠஢ல்ற௄ர் ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து ப௄ங்கில் 
஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல் 

தித்஡ாதிரந சூடீபதபே      
  ஥ாதண அபேபாபா     
஋த்஡ான்஥ந ஬ாத஡஢ிரணக்      
  கின்தநன்஥ணத் துன்ரண     
ர஬த்஡ாய்பதண்ர஠த் ப஡ன்தால் ப஬ண்ப஠ய்      
  ஢ல்ற௄ர் அபேட்டுரநப௅ள்     
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ஆ஬ார் 

 

அத்஡ாஉணக் காபா஦ிணி      
  அல்தனன்஋ணல் ஆத஥. 

                - சுந்஡஧ர். 
 

இது பதரி஦ கூ஧ாண ப௃ரணப௅ரட஦ சு஧சு஧ப்தாண ப஥ல்னி஦ இரனகரபக் பகாண்ட , 
கட௃க்கபில் ப௃ள்ற௅ள்ப , உட்கூடாண, த஬க஥ாக ஬பபேம் பதரி஦ ஥஧஥ாகும். இ஡ன் 
இரன, கட௃, த஬ர், ஬ிர஡, உப்பு ஆகி஦ர஬ ஥பேத்து஬ப் த஦னுரட஦து. 

இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

இ஧த்஡ கசிர஬ குரநக்கும் ; ஡ரன ஥ற்றும் இடுப்பு ஬னி ததாக்கு஡ல் ; 
஥ா஡஬ிடாய்த் தூண்டி஦ாகவும் , த௃ண்புறேக் பகால்னி஦ாகவும் பச஦ல்தடும் ; ஬ி஭த்ர஡ 
ப௃நிக்கும்; தல் ஈறுகரப தனப்தடுத்தும் ; அரிப்ரத குரநக்கும் ததான்ந தன ஥பேத்து஬க் 
கு஠ங்கற௅ரட஦து.  

தா஡ிரி஥஧ம் 

஡ிபேதா஡ிரிபுனிபெர் ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து தா஡ிரி ஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல் 

ப௃ன்ணம்஢ின்ந ப௃டக்கால் 
  ப௃஦ற்கபேள் பசய்து஢ீள் 
புன்ரண஢ின்று க஥ழ்தா 
  ஡ிரிப்புனி பெபேபான் 
஡ன்ரண஢ின்று ஬஠ங்குந் 
  ஡ரணத்஡஬ ஥ில்னிகள் 
தின்ரண஢ின்ந தி஠ி஦ாக் 
  ரகர஦ப்பதறு ஬ார்கதப. 

            - ஡ிபேஞாணசம்தந்஡ர். 
 
இது இர஠஦ில்னா஡ ஋஡ிர் அடுக்கில் அர஥ந்஡ சிநகர஥ப்புக் கூட்டிரனகரபப௅ரட஦ 
஬நட்சி஦ாண காடுகபில் ஬பபேம் ஥஧஥ாகும். இ஡ன் இரன , பூ, த஬ர், ஬ிர஡ ஆகி஦ர஬ 
஥பேத்து஬ப் த஦ன் பகாண்டது. 

 இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

இ஧த்஡ தசாரகர஦க் கட்டுப்தடுத்தும் ; இ஡஦த்ர஡ ஬ற௃தடுத்தும் ; சிறு஢ீர் 
பதபேக்கு஡ல்; எற்ரந ஡ரன஬னி ததாக்கும் ; ஆண்ர஥ குரநவு ஢ீக்கும் ; குடல்புண் , 
஥னச்சிக்கல் கு஠தடுத்து஡ல் ததான்ந தன ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கரபப௅ரட஦து.  

தரண ஥஧ம் 

தரண஦பு஧ம் ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து தரண ஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல் 
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ஆ஬ார் 

 

஬ிண்஠ ஥ர்ந்஡ண ப௃ம்஥ ஡ில்கரப ஬஫ீ ப஬ங்கர஠ ஦ாபனய் ஡ாய்஬ிரி 
தண்஠஥ர்ந் ப஡ானிதசர் புந஬ார் தணங்காட்டூர்ப் 
பதண்஠ ஥ர்ந்ப஡ாபே தாக ஥ாகி஦ திஞ்ஞ காதிரந தசர்த௃ ஡னிரடக் 
கண்஠஥ர்ந் ஡஬தண கனந்஡ார்க் கபேபாத஦. 

                    - ஡ிபேஞாணசம்தந்஡ர். 
 

இது ஢ீட்ட஥ாக ஬ிசிநி ததான்ந ஡ணி஦ிரனகரபப௅ம் பதரிய்஡ாக ஬ட்ட஥ாக தறேப்பு ஢ிந 
த஫ங்கரபப௅ம் சிநி஦ பூக்கற௅டன் ஬பபேம் புல்னிண ஥஧஥ாகும். இ஡ன் குபேத்து , ஏரன, 
தாரப, பூ, கள், த௃ங்கு, த஫ம் ஆகி஦ர஬ ஥பேத்து஬ப் த஦னுரட஦஡ாகும். 

 இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

உடற௃க்கு குபிர்ச்சிர஦ அபிக்கிநது ; கண் ஥ற்றும் ஬஦ிற்றுப்புண்ர஠ ஆற்றும் ; 
இ஧த்஡ச் தசாரகர஦ கு஠தடுத்தும் ; ஥ார்புச்சபி இபகும் ; இ஡஦த்ர஡ ஬ற௃ப்தடுத்தும் ; 
த஡ால் ஬ி஦ா஡ிகரப சரி பசய்கிநது ததான்ந தன ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கரபப௅ரட஦து.  

஥கி஫஥஧ம் 

஡ிபே஬ண்஠ா஥ரன ஡ிபேக்தகா஦ினில் ஡ன஥஧஥ாக ஬ிபங்கு஬து ஥கி஫ ஥஧஥ாகும். 

த஡஬ா஧ப்தாடல் 

உண்஠ாப௃ரன உர஥஦ாபபாடும் உடன்ஆகி஦ எபே஬ன் 
பதண்஠ாகி஦ பதபே஥ான்஥ரன ஡ிபே஥ா஥஠ி ஡ிக஫ 
஥ண்ஆர்ந்஡ண அபே஬ித்஡ி஧ள் ஥஫ரனம்ப௃஫வு அ஡ிபேம் 
அண்஠ா஥ரன ப஡ாறே஬ார்஬ிரண ஬றே஬ா஬ண்஠ம் அறுத஥. 

                                                 - ஡ிபேஞாணசம்தந்஡ர். 
 

இம்஥஧ம் அடர்த்஡ி஦ாண இரனகரபப௅ம் இணி஦ ஥஠ப௃ரட஦ சக்க஧ ஬டி஬ினாண  
ப஬ண்஥னர்கரபப௅ம் உரட஦து. இ஡ன் இரன , பூ, காய், ஬ிர஡, தட்ரட ஆகி஦ண 
஥பேத்து஬க் கு஠ப௃ரட஦து. 

இம்஥஧த்஡ின் ஥பேத்து஬க் கு஠ங்கள்: 

஢ாள்தட்ட ஡ரன஬னிர஦ ஢ீக்குகிநது ; புண்கரப கு஠ப்தடுத்தும் ; இ஡஦ 
த஢ாய்கற௅க்கு ஥பேந்஡ாகிநது ; காய்ச்சல் ஥ற்றும் தல் ஬னிகரப ததாக்கும் ; உடற௃க்கு 
஬னிர஥ர஦ அபிக்கிநது ; ஬஦ிற்றுப்ததாக்கிரண கட்டுதடுத்துகிநது ; ஆண்ர஥ 
஡ன்ர஥ர஦ அ஡ிகரிக்கும் ; உடல் ஢ச்சுக்கரபப் ததாக்கும் ததான்ந தன ஥பேத்து஬க் 
கு஠ங்கரப பகாண்டுள்பது. 

 

த஡஬ா஧ப்தாடல் தாடப்பதற்ந தகா஬ில்கள் , அ஬ற்நின் ஡ன ஬ிபேட்சங்கள் ஥ற்றும் 
தாடல் தாடி஦஬ர்கள்: 
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ஆ஬ார் 

 

஬ரி
ரச 
஋ண் 

஥ா஬ட்டம் தகா஦ில் பத஦ர் ஥ற்றும் ஊர் ஡ன 
஬ிபேட்சம் 

த஡஬ா஧ப்த஡ிகம்   
தாடி஦஬ர்கள் 

1 கடற௄ர் அபேள்஥ிகு ஡ரீ்த்த்புரீஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபே஬ட்டத்துரந. 

ஆன஥஧ம் 

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர், 
சுந்஡஧ர். 

2 கடற௄ர் அபேள்஥ிகு தி஧ப஦காதனஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், பதண்஠ாடம்.  

பசண்தக 
஥஧ம்  

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர். 

3 கடற௄ர் 
அபேள்஥ிகு ஬ல்னததஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், 
஡ிபேக்கூடரன஦ாற்றூர்.  

கல்னான 
஥஧ம்  

சுந்஡஧ர் 

4 கடற௄ர் 
அபேள்஥ிகு சுத஬஡ா஧ண்த஦ஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், 
இ஧ாதேந்஡ி஧தட்டிணம். 

ப஬ள்பபபேக்
கு 

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர், 
சுந்஡஧ர். 

5 கடற௄ர் 
அபேள்஥ிகு சி஬க்பகாறேந்஡ஸீ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ரீ்த்஡ணகிரி. பகான்ரந சுந்஡஧ர் 

6 கடற௄ர் அபேள்஥ிகு ஥ங்கபபுரீஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபேச்தசாபு஧ம்.  

பகான்ரந ஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர் 

7 கடற௄ர் 
அபேள்஥ிகு ஬஧ீட்டாதணஸ்஬஧ர்  
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபே஬஡ிரக. பகான்ரந 

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர், 
சுந்஡஧ர். 

8 ஬ிறேப்பு஧ம் 
அபேள்஥ிகு தக்஡ேதணஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபே஢ா஬ற௄ர்.   ஢ா஬ல்஥஧ம் சுந்஡஧ர் 

9 கடற௄ர் அபேள்஥ிகு ஬ிபேத்஡கிரீஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபேப௃துகுன்நம்.  

஬ன்ணி஥஧ம்  

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர், 
சுந்஡஧ர். 

10 ஬ிறேப்பு஧ம் 
அபேள்஥ிகு பசார்஠கதடஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ப஢ய்஬ர஠. புன்ரண 

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர்  

11 ஬ிறேப்பு஧ம் அபேள்஥ிகு ஬஧ீட்தடஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபேக்தகா஬ிற௄ர். 

பகான்ரந 

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர், 
சுந்஡஧ர்.  

12 ஬ிறேப்பு஧ம் அபேள்஥ிகு அதுல்஦஢ாத஡ஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், அ஧கண்ட஢ல்ற௄ர். 

஬ில்஬ம் 
஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர்.  

13 ஬ிறேப்பு஧ம் 
அபேள்஥ிகு ஥பேந்஡சீர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், டி.இரட஦ாறு. 

஥பே஡஥஧ம் 
சுந்஡஧ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர்.  
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ஆ஬ார் 

 

14 ஬ிறேப்பு஧ம் 
அபேள்஥ிகு கிபேதாபுரீஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், 
஡ிபேப஬ண்ர஠஢ல்ற௄ர். 

ப௄ங்கில்஥஧
ம் 

சுந்஡஧ர் 

15 கடற௄ர் அபேள்஥ிகு சிஷ்டகுபே஢ாத஡ஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபேத்஡றெர்.  

பகான்ரந சுந்஡஧ர் 

16 புதுச்தசரி 
அபேள்஥ிகு தஞ்சண஡ஸீ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், 
஡ிபே஬ண்டார்தகா஦ில்.   

஬ன்ணி஥஧ம் ஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர் 

17 கடற௄ர் 
அபேள்஥ிகு ஬ா஥ணபுரீஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபே஥ா஠ிக்கு஫ி. பகான்ரந 

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர் 

18 கடற௄ர் அபேள்஥ிகு தாடலீஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபேதா஡ிரிபுனிபெர்.  

தா஡ிரி஥஧ம் 

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர், 
சுந்஡஧ர். 

19 ஬ிறேப்பு஧ம் 
அபேள்஥ிகு சி஬தனாக஢ா஡ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், கி஧ா஥ம். ஬ன்ணி஥஧ம் ஡ிபே஢ாவுக்க஧சர் 

20 ஬ிறேப்பு஧ம் அபேள்஥ிகு தணங்காட்டீஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், தரண஦பு஧ம். 

தரண ஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர் 

21 ஬ிறேப்பு஧ம் 
அபேள்஥ிகு அதி஧ாத஥ஸ்஬஧ர் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபே஬ா஥த்தூர். ஬ன்ணி ஥஧ம்  

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர், 
சுந்஡஧ர். 

22 
஡ிபே஬ண்஠ா஥
ரன 

அபேள்஥ிகு அண்஠ா஥ரன஦ார் 
஡ிபேக்தகா஦ில், ஡ிபே஬ண்஠ா஥ரன. ஥கி஫஥஧ம் 

஡ிபேஞாணசம்தந்஡
ர், 
஡ிபே஢ாவுக்க஧சர், 
சுந்஡஧ர் 

 

஡ன ஬ிபேட்சங்கபின் ப஡ாகுப்பு:  

஬ரிரச 
஋ண் 

஡ன ஬ிபேட்சம் 
கா஠ப்தடும் 
தகா஦ில்கபின் 
஋ண்஠ிக்ரக 

1 பகான்ரந ஥஧ம்  6 
2 ஬ன்ணி ஥஧ம்  4 
3 ஆன஥஧ம் 1 
4 பசண்தக ஥஧ம்  1 
5 கல்னான ஥஧ம் 1 

6 
ப஬ள்பபபேக்கு 
பசடி 1 

7 ஢ா஬ல்஥஧ம் 1 
8 புன்ரண ஥஧ம் 1 
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ஆ஬ார் 

 

9 ஬ில்஬஥஧ம்  1 
10 ஥பே஡஥஧ம் 1 
11 ப௄ங்கில்஥஧ம் 1 
12 தா஡ிரி஥஧ம் 1 
13 தரண ஥஧ம்  1 
14 ஥கி஫஥஧ம் 1 
ப஥ாத்஡ம் 22 

ப௃டிவுர஧: 

த஡஬ா஧ப் தாடல்கள் தாடப்பதற்ந 22 ஢டு஢ாட்டுத்஡னங்கரபப௅ம் அ஬ற்நில் உள்ப 
஡ன ஬ிபேட்சங்கள் தற்நிப௅ம் ஬ிரி஬ாக தார்த்த஡ாம். இந்஡ இபேதத்஡ிப஧ண்டு 
஡ிபேத்஡னங்கபிற௃ம் ப஥ாத்஡஥ாக த஡ிணான்கு அ஡ா஬து பகான்ரந , ஬ன்ணி , ஆன஥஧ம் , 
பசண்தக஥஧ம், கல்னான ஥஧ம் , ப஬ள்பபபேக்கு பசடி , ஢ா஬ல் , புன்ரண , ஬ில்஬ம் , 
஥பே஡஥஧ம், ப௄ங்கில் , தா஡ிரி஥஧ம் , தரண ஥஧ம் , ஥கி஫ ஥஧ம் ஆகி஦ ஡ன ஬ிபேட்சங்கள் 
அர஥ந்துள்பண. இ஡ில் பகான்ரந ஥஧ப௃ம் , ஬ன்ணி ஥஧ப௃ம் அ஡ிக தகா஬ில்கபில் 
அ஥ந்துள்பர஡ அநிகிதநாம். இத஡ததான்று இந்஡ ஡ன ஬ிபேட்சங்கள் அர஥ந்துள்ப 
தகா஬ில்கள் தற்நி஦ த஡஬ா஧ப் தாடல்கரபப௅ம் அர஡ தாடி஦஬ர்கரபப௅ம் அநிந்த஡ாம். 
எவ்ப஬ாபே ஡ன ஬ிபேட்சப௃ம் ஥ணி஡ர்கற௅க்கு ஥ிகவும் த஦ன் ஡஧க்கூடி஦ ஥பேத்து஬ 
கு஠ங்கரப பகாண்டுள்பண. இ஬ற்நின் த஦ன்கரப ஢ாம் எவ்ப஬ாபே஬பேம் அநிந்து 
அ஡ன் த஦ன்கரப ப௃றே஬து஥ாக பதநக்கூடி஦ ஬ரக஦ில் இந்஡ ஡ன ஬ிபேட்சங்கரப 
தத஠ி தாதுகாப்தத஡ாடு ஥ட்டும் ஢ிறுத்஡ி ஬ிடா஥ல் அ஬ற்ரந ஬பர்ப்த஡ற்காண 
ப௃஦ற்சிகரப த஥ற்பகாண்டு அ஡ன் ப௄னம் ஆத஧ாக்கி஦஥ாக ஬ாழ்த஬ாம். 
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